COVID-19 | SEKTOREL AYRIMLI SALGIN YONETiMi VE CALISMA REHBERI
15 NO.LU EGiTiM MESLEK KOMITESI

1. COVID-19 KAPSAMINDA i$ YERLERINE YONELIK ALINMASI GEREKEN GENEL
ONLEMLER

COVID-19'un ana bulasma yolu damlacik ve temas yoluyladir. is yerleri, calisanlar ve
musterilerine COVID-19 bulagsmasi agisindan risk olusturabilirler.

is yerlerinin girisine/gorinur bir yerine COVID-19 kapsaminda alinmasi gereken
onlemlerle ilgili bilgilendirici afisler (el yikama, sosyal mesafe, maske kullanimi) asilmal ve
asagidaki Onlemler alnmalidir. is vyerlerinin girisinde ve iceride el antiseptigi
bulundurulmahdir.

o Kalabalik olusmasini engellemek icin, dis kapiya igeriye girilmesini engelleyecek
basit bir uyarci/engelleyici koyulmalidir. Bu, kapinin her iki tarafindan tutturularak
asilabilecek basit bir kirmizi renkli kordon ya da serit olabilecegi gibi, kasa, plastik duba gibi bir
blokaj materyali de olabilir.

e is yeri giris ve cikislarninda sosyal mesafe kurallarina (en az 1 metre) uyulmal,
girislerde kisiler sira ile iceriye alinmali ve sirada durulmasi gereken alanlar, aralarindaen az 1
metre mesafe olacak sekilde yer isaretleriyle belirlenmelidir.

e Calisan ve musteri dahil is yerinin blyukligu ve Ozelligine gére metrekare
(4/6/8/10 metrekareye 1 kisi) basina kisi sayisi planlanarak iceriye musteri ainmahdir;

» 4 metrekareye 1 kisi olacak is yerleri: Ayakkabi ve ¢anta satisi yapan
esnaflar, bakkallar, biife, kantin ve bayiler, kasap, manav, kuruyemisgi, balik¢i ve diger gida
satis yerleri, kitap ve kirtasiye magazalari, konfeksiyon, giyim magazalan ve tuhafiyeler,
kuyumcu, bijuteri ve saatciler, oyuncak magazalan, terzi, ayakkabi tadilat isletmeleri, kuru
temizlemeciler, beyaz esya ve mobilya magazalan, kozmetik ve parfimeri magazalari,
akaryakit istasyonlari, elektronik ve telekomiinikasyon magazalari, elektrik, su, dogalgaz vb.
tesisatcilar

» 6 metrekareye 1 kisi olacak is yerleri: Spor salonlari ve fiziksel aktivitelerin
yapildigi diger yerler

» 8 metrekareye 1 kisi olacak is yerleri: Muzeler, AVM'lerdeki is yerleri,
market ve stipermarketler

» 10 metrekareye 1 kisi olacak is yerleri: AVM ve plazalar

e is yeri girisinde/iceride uygun yerlerde musteriler tarafindan kullanilmak tizere el
antiseptigi veya en az %70'Lik alkol igeren kolonya bulundurulmalidir.

o El antiseptiginin doluluk durumu belirli araliklarla kontrol edilmeli ve her zaman
dolu olmasi saglanmalidir.

e is yerlerine maske takilarak girilmeli ve iceride maske takilmasi surdurtlmelidir.

e is yerlerine misafir ainmamaldir.

e Musterilerin Grinlerle el temasini engelleyecek dnlemler alinmalidir.

e Personeli korumak icin mimkinse tezgahlar ve musteri alani arasina seffaf bir
bariyer yerlestirilmelidir.

eis yeri icerisinde musterilerin su disinda icecek ve yiyecek tiketmesine izin
verilmemelidir.

¢ Kasa ontinde misteri bekleme yerleri arasinda (en az 1 metre) olacak sekilde yer
isaretlemesi yapilmaldir.

e Misterilerden tercihen temassiz 6deme yapmalar istenmelidir.
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e is yerlerinin kafeteryalar ve kantinlerinde Saghk Bakanligi tarafindan hazirlanan
“Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi"nde yer alan_kantin ve kafeteryalarla iLgiLi uyarilar
dikkate alinmaldir.

e is yerleri icinde bulunan ofislerde Saghk Bakanhg tarafindan hazirlanan “Salgin
Yonetimi ve Calisma Rehberi"nde yer alan_ofislerde alinacak korunma 6nlemleri ile ilgili
uyanlar dikkate ahinmaldir.

eis yerlerinin temizliginde, is yerlerinin havalandinimasinda Saghk Bakanlig
tarafindan hazirlanan “Salgin  Yonetimi ve Calisma Rehberi"'nde yer alan “COVID-ig
Kapsaminda KLima/iklimlendirme Sistemlerinde ALinacak Onlemler'e uygun hareket
edilmelidir.
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2. COVID-19 KAPSAMINDA i$ YERLERINDE PERSONELE YONELIK ALINMASI
GEREKEN GENEL ONLEMLER

e is yerinde 10 ve daha fazla personel calisiyorsa COVID-19'dan sorumlu bir personel
gOrevlendirilmelidir.

e Personelin COVID-19'un bulasma yollan ve korunma Onlemleri konusunda
bilgilenmesi saglanmalidir.

o Ates, Oksurik, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan ¢alisanlar tibbi maske
takilarak COVID-19 yoniinden degerlendirilmek Gzere saghk kurumuna yonlendirilmelidir.

¢ COVID-19 tanisi alan ve tedavisi tamamlanan calisanlar Saglik Bakanhgi COVID-19
Rehberindeki kurallara gére yonetilmelidir.

e Personelin timi kuralina uygun olarak agiz ve burnu kapatacak sekilde maske
takmali, maske nemlendikce ya da kirlendikce degistirmelidir. Yeni maske takilirken eller
yikanmali veya el antiseptigi kullanilmalidir.

e Misteri ile en az 1 metre sosyal mesafe korunmalidir. Mdisteriye Grinin
tanitilmasi, gosterilmesi gibi mesafenin korunamadigi durumlarda tibbi maskeye ek olarak yiiz
koruyucu da kullaniimalidir.

¢ Personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. El hijyenini saglamak igin, eller
en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmal, su ve sabunun olmadigi durumlarda el
antiseptigi kullamlmalidir. Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun
yeterlidir.

e Yalanci giiven hissi olusturarak COVID-19 bulasma riskini arttirabilecegi igin,
temizlik personeli, bulasik yikayanlar, et ve et Griinleri ile paketlenmemis gida satisinda ¢alisan
personel haricindeki calisanlann eldiven kullanimi dnerilmemektedir. Personel eldivenli iken
herhangi bir yere dokunmamalidir.

e Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmaldir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip is yerindeki ¢op kutusuna atmal,
ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamalidir.

¢ Personel dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal mesafeyi korumali ve maske
takmayi surdirmelidir. Yemek yerken ya da su/cay/kahve igilirken, maske cikarilacag icin
bunun yapildigi kapal alanda Saghk Bakanligi tarafindan hazirlanan “Salgin Yénetimi ve
Calisma Rehberi'nde yer alan kantin ve kafeteryalarla ilgili uyarilar dikkate alinmahdir.

o Glvenlik gorevlileri icin “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi"'nde yer alan giivenlik
gOrevlileri ile ilgili uyanlar dikkate alinmalidir.
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3. COVID-19 KAPSAMINDA i§ YERLERINDE MUSTERILERE YONELIK ALINMASI
GEREKEN GENEL ONLEMLER

o MUsterilerin is yerinin girisinde goérinir bir yere asilmis olan ve igeride uyulmasi
beklenen kurallar agiklayan bilgilendirmeyi okumasi saglanmalidir. Bu bilgilendirme afisinde;
atesi 38 °C'dan yuksek olanlarla 6ksurik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi belirtileri olan /
gelisen, COVID-19 tanisi alan veya temashsi olanlar iceri alinmayacagi, COVID-19 belirtileri
olanlarin da saghk kurumluna gitmeleri gerektigi bilgileri yer almalidir.

o Misterilerden is yerine grup halinde girmemeleri istenmelidir.

o Misteri is yerine girdiginde alkol bazli el antiseptigi veya en az %70’uk alkol iceren
kolonya kullanmalidir.

o MUsteriler, diger misteriler ve calisanlar ile aralarindaki sosyal mesafeyi
korumalar hususunda uyariimalidirlar.

o MUsteriler is yerlerinde agiz ve burnu tamamen kapatacak sekilde kuralina uygun
maske takmazdir. Bu tip yerler ve genel olarak toplum i¢inde bez maske takilmasi yeteredir.
Bunu yaparken bez maske kuranimi kurallarina uyulmaldir.

o MUsteriler satisa sunulan paketi olmayan triinlere secme amaciyla dokunmamak,
is yerinde bu konuda alinan 6énlemlere uyulmalidir.

e Misteriler is vyeri iginde mecbur kalmadikca yizeylere ve drinlere
dokunmamalidir. Dokunuldugunda el antiseptigi veya en az %70'kk kolonya kullanilmalidir.
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4, COVID-19 KAPSAMINDA i$ YERI VE KURUM/ KURULUSLARIN YEMEKHANE VE
DINLENME ALANLARINDA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19'un ana bulagsma yolu virlist tasiyan kisinin konusma, 6ksiirme ve hapsirmasi
sirasinda ortaya ¢ikan damlaciklar yolu ile olur. Damlaciklarla kirlenen yiizeylerle temas eden
ellerin agiz, burun ya da gozlere dokunulmasi ile de hastalik bulasabilir. Bu nedenle el
hijyeninin yani sira, ellerin sik temas ettigi ylzeylerin temizlik ve dezenfeksiyonu salginin
kontroli icin 6nemlidir.

4.1. Genel Onlemler

e Yemekhane ve dinlenme alanlarinin girislerine COViD-19 ile ilgili ahnmasi gereken
Onlemleri iceren afisler asiimalidir.

¢ Yemekhane ve dinlenme alanlarinin girislerine el antiseptigi konulmalidir.

e Yemekhane ve dinlenme alanlarinda sosyal mesafe kurallan gbz oOntinde
bulundurulmali, bekleme siralan icin 1 metrelik givenlik seritleri yerlere yerlestirilmeli,
yemekhanede fiziksel mesafeyi belirleyen uygun isaretlemeler yapilmal ve ¢alisanlarin buna
uymalari saglanmaldir.

¢ Yemekhane ve dinlenme alanlarinda yeme ve igme disinda maske takilmalidir.

o Maskeler cikarilirken Lastiklerinden tutulmali, dis ytizeyine dokunulmamali, maske
Lastiklerinden tutularak takilmahdir.

e Yemekhane masalar ve sandalyeler arasi mesafe en az 1 metrede olacak sekilde
(tercihen 2 metre) diizenleme yapilarak ¢apraz bir sekilde oturmalidir.

o Temasl takibinin kolay yapilabilmesi igin; yemek saatleri gruplara gére belirlenmeli
ve ayni kisilerin ayni masada yemek yemeleri saglanmali, ¢cay igme molalarinda da benzer
kurallara dikkat edilmelidir.

e Yemegin yemekhane disinda bir yerde yenilmesi durumunda yemek yiyenler
arasinda en az 1 metre mesafede bulunmasi saglanmalidir.

e Ortak kullanimda bulunan zeytinyagi, Limon sosu, nar eksisi vb. drunler
kaldinlmali, tuz ve baharathklar tek kullanimlk sekilde verilmelidir.

o Ekmekler paketli rol ekmek seklinde verilmelidir.

e Yemek servisinde kullanilan tiim arag geregler her kullanim sonrasinda yikanmal
ve bir sonraki kullanima kadar temiz bir yerde muhafaza edilmelidir.

4.2. Ortam Havalandirmasi, Temizligi ve Dezenfeksiyonu

e Calisan sayisina gore yeterli sayida tuvalet/Lavabo olanagi saglanmali ve el
yikama alanlar artirilmalidir.

e Yemek oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20 saniye
boyunca yikanmasi ve tek kullanimlik havlu ile kurulanmasi gibi kisisel hijyen kurallarinin
uygulanmasina imkan veren diizenlemeler yapilmalidir.

¢ Yemekhane ve dinlenme alanlari kapi ve pencereler acilarak yeterli ve duzenli
havalandirilmali ve glnlik temizligi su ve deterjanla yapilmalidir.

¢ Yemekhanenin temizligi her yemekten sonra yapiimal, eller ile sik dokunulan
ylzeylerin temizlik ve dezenfeksiyonu icin su ve deterjan ile temizlik yapildiktan sonra 1/100
oraninda sulandinimig (5 Litre suya yanim kicik cay bardagi) camasir suyu tuvaletler ve
Lavabolarin temizligi sik yapilmal, temizlik sonrasi 1/10 oraninda sulandirilmis camasir suyu
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(Sodyum hipoklorit Cas NO7681-52-9) dezenfeksiyon amagli kullaniimalidir.

e Yiizey temizligi ve dezenfeksiyonu icin; virlslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin Ruhsati' bulunan yiizey
dezenfektanlan kullanulabilir. http:z/cbs.cevresaglik.
gov.tr/cevresaglik/biyosidal/dezenfektan.aspx
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5. COVID-19 KAPSAMINDA HALKA ACIK ALANLARIN TEMIZLIK VE DEZENFEKSIYONU

COVID-19'un ana bulagsma yolu virlist tagiyan kisinin konusma, 6ksiirme ve hapsirmasi
sirasinda ortaya ¢ikan damlaciklar yolu ile olur. Damlaciklarla kirlenen yiizeylerle temas eden
ellerin agiz, burun ya da gozlere dokunulmasi ile de hastalik bulasabilir. Bu nedenle el
hijyeninin yani sira, ellerin sik temas ettigi yizeylerin temizlik ve dezenfeksiyonu salginin
kontroli icin 6nemlidir.

5.1. Tanimlar

Temizlik: Yuzeylerden gb6zle goérinen kirin uzaklastinlmasi islemidir. Tek basina
mikroorganizmalari 6ldirmemekle birlikte, viris dahil tim mikroorganizmalarin miktarini
azaltarak enfeksiyon riskini azaltir.

EL Hijyeni: El yikama veya el antisepsisi islemlerini icerir.

Dezenfeksiyon: Cansiz yizeyler Uzerindeki hastalik yapan mikroorganizmalarin ¢ogunun
oldurulmesi islemidir. Dezenfeksiyonun etkinligi ancak oncesinde temizlik yapildiginda
saglanabilir.

Dezenfektan: Cansiz ylzeylere uygulandigina mikroorganizmalarin (bakteri, viriis, mantar)
cogunu 6lduren Urdnlerdir.

Antisepsi: Canl dokulardaki patojen mikroorganizmalarin dldirtlmesi islemidir. Antiseptik:
Canl dokulardaki patojen mikroorganizmalarin 6ldiren kimyasal maddelerdir.

Sterilizasyon: Mikroorganizmalarin tamaminin ldirilmesi islemidir.
5.2.  Yerve Ylzeylerin Temizlik ve Dezenfeksiyonu

Oteller, alisveris merkezleri, okullar, bankalar, toplu tasima araclar ve benzeri halka
acik alanlarda; elle sik dokunulan ytzeyler (sifonlar, musluklar, kapi kollarn, kapi zilleri, oyun
alanlan, merdiven tirabzanlan, bilgisayar klavye ve fareleri, okul/ derslik siralarn, yemek
masalar, toplu tagima araglarinda el tutacaklar, POS cihazi, asansor-elektrik dugmeleri,
telefon ahizesi, klima ve televizyon kumandasi, bataryalar vb.) ve tuvaletler sik temizlik ve
dezenfeksiyonu gereken yuzeylerdir.

e Halka acik alanlann temizligi gunlik olarak yapilmali ve havalandiriimahidir. Sik
kullanilan alanlar daha sik temizlenmeli ve havalandinimahdir.

e Yer ve ylzeylerin temizliginde nemli silme-paspaslama tercih edilmelidir. Toz
cikaran firca ile supurme islemlerinden kaginilmalidir.

e Yer temizliginde su ve deterjan/sabun kullaniimas yeterlidir.

o Temizlik bezleri kullanim alanina gére ayrilmal ve her kullanim sonrasi uygun
sekilde temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemelerinin en az 60°C'da
yikanmasi 6nerilir. Paspas basliklar su igerisinde bekletilmemelidir.

¢ Temizlik, temiz alandan kirli alana dogru yapiimalidir.

e Eller ile sik dokunulan yiizeylerin temizlik ve dezenfeksiyonu igin su ve deterjan ile
temizlik yapildiktan sonra 1/100 oraninda sulandirnimis (5 Litre suya yarim kigtk ¢cay bardagr)
camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) veya klor tablet (Urln tarifine gore)
kullaniabilir.
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o Klor bilesikleri yizeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikli ylzeyler icin
kullamimasi Onerilen bir dezenfektandir. Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar
klavyeleri, telefon ve diger cihaz yuzeyleri %70'Lik alkolle silinerek dezenfeksiyon
saglanmalidir.

¢ Kusma, kanama vb. gibi durumlar nedeniyle yiizeylerin kan ya da viicut sivisi ile
kontaminasyonu durumunda eldiven takilarak kagit havlu ile kirli ylizey temizlendikten sonra
1/10 sulandirilmis camasir suyu dokilerek 5 dakika beklenmelidir. Daha sonra kirlenen yiizey
paspaslanmalidir. Kullanilan eldiven, kagit haviu veya bezler kapakli ¢op kutusuna atiimaldir.
Camasir suyundan etkilenebilecek yiuzeylerde eldiven takilarak kagit havlu ile kirli yizey
temizlendikten sonra %70'Lik alkol dokdilip en az 1 dakika kurumasi beklendikten sonra rutin
temizlik yapiimalidir.

e Yizey temizligi ve dezenfeksiyonu igin; virlslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin Ruhsati' bulunan yiizey
dezenfektanlan kullanilir. http:z/cbs.cevresaglik.
gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

¢ Halka agik alanlarda temizlikte olusan atiklar ile kullanilmis maskeler ve diger kisisel
koruyucu ekipman evsel atik olarak toplanmalidir.

e Yerlerin, yollarin, caddelerin, sokaklarin ve acik havanin dezenfeksiyonunun
hastaligin bulasmasini ve yayilmasini engellemede roli yoktur. Bu nedenle el degmeyen bu
tir alanlarin dezenfeksiyonu gerekli degildir. Bu alanlarin (yerler, yollar, caddeler, sokaklar) su
ve deterjanla temizligi yeterlidir. COViD-19'dan korunma kapsaminda dezenfeksiyon amaciyla
herhangi bir uygulama (dezenfeksiyon ttineli, dezenfektan puskurtme, dezenfektan paspasi,
ULV dezenfeksiyonu vb.) yapiimamalidir. Bu tur uygulamalar insan ve gevre sag Ligi acisindan
zararhdir. Kullanilan kimyasal maddelere maruz kalan kisilerde basta astim ataklari, alerjik deri
reaksiyonlar olmak zere saghk sorunlari gelisebilir. Bu amagla kullaniimak Gzere, T.C. Saglik
Bakanligi tarafindan ruhsat verilen herhangi bir kimyasal, madde yoktur.

e Temizlik ve dezenfeksiyon islemleri sirasinda kuru stiptirme veya yiksek basingh su
veya kimyasal puskirtme aerosol olusumuna neden oldugundan bu tir uygulamalardan
kacinilmalidir.

e Dezenfektanlarnin fazla kullanimi uygulayici ve cevre igin toksik oldugundan,
gereksiz kullammdan kaginilmalidir.

e Camasir suyu gibi Klorlu dezenfektanlarin dogrudan insan Gzerine kullanimi toksik
ve sakincalidir.

¢ Dezenfektanlar iyi havalanan alanlarda hazirlanmali, glines gérmeyen ve serin
alanlarda muhafaza edilmelidir. Camasir suyu, tuz ruhu, sirke gibi maddeler deterjanlarla vb.
kanstinlarak kullanilmamalidir.

5.3.  Temizlik Personelinde Kigisel Koruyucu Ekipman (KKE) Kullanimi ve El Hijyeni

e Temizlik yapan personel is formasi giymeli, tibbi maske ve eldiven
kullanmalidir.

e Maskeler nemlenmesi durumunda degistirilmelidir. Maskeler cikarilirken
Lastiklerinden tutulmali, dis ylizeyine dokunulmamali, yeni maske Lastiklerinden tutularak
takilmalidir.

e Temizlik sonrasi personel maskesini ¢gikarip is yerindeki ¢cop kutusuna atmal,
yikanabilir bez maske kullandiysa yenisiyle degistirmeli ve ellerini en az 20 saniye boyunca su
ve sabunla yikamalidir.

o Kirli eldivenli ellerle diger yerlere dokunulmamal, eldivenler islem bittikten
sonra gikarilmali ve ¢op kutusuna atiimalidir.

e Eldiven ¢ikanldiktan sonra mutlaka 20 saniye sureyle su ve sabunla yikayarak
el hijyeni saglanmalidir. Yikanamadigi durumlarda eller g6zle goriinir derecede kirli olmamak
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kaydiyla alkol bazli el antiseptigi kullanilmalidir.
eis formas: kirlendikce ve gunliuk olarak yikanmaldir. Yogun kirlenme
olabilecek islemlerde is formasi tizerine 6nliik giyilmesi dnerilir.

5.4. Havalandirma ve Klima Kullanimi

o Kapal alani bulunan isletmelerde, kapali alanlarin havalandirmasi dogal hava
sirkiilasyonunu saglayacak sekilde diizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve filtre
degisimleri Uretici firma Onerileri dogrultusunda yapilmalidir. Saglik Bakanhg tarafindan
hazirlanan “Salgin Yoénetimi ve Calisma Rehberi“nde yer alan “COVID-19 Kapsaminda
Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemler"e uygun hareket edilmelidir.

5.5. Elektronik Aletler

o Klor bilesikleri bazi ylzeylerde korozyon olusturabilir. Bu nedenle ekranh
araclar ve ilgili parcalari (klavye, fare, ortak telefon, diyafon, mikrofon vb.) dahil olmak Gizere
kullanmilan tim ekipmanin ve ¢alisma ortaminin hijyeninin saglanmasi amaciyla énce nemli
bezle silinerek temizlenmelidir. Dezenfeksiyon igin en az % 70'Lik alkol kullaniimali, yiizeyde
en az 1 dakika kalmasi saglanmalidir.

o Elektronik aletler icin silinebilir kiliflar kullanilabilir.

5.6. Tuvalet-Lavabolar

o Tuvaletlere el yikama ile ilgili afisler asilmalidir.

e Tuvaletlerde el kurutma makineleri kullanilmamalidir. Tek kullanimlik kagit havlu
sistemine gecilmelidir.

e Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmali ve devamliligi saglanmalidir.

o Tuvaletlerdeki bataryalar ve sabunluklar mimkunse fotoselli olmalidir.

¢ Tuvalet giris kapilar otomatik olmali, otomatik kapi yoksa kapi kollarina temastan
Once ve sonra kullanilmak Gzere girise el antiseptigi konulmalidir.

o Halka acik, ¢cok kisinin kullandigi tuvaletler ve Lavabolarin temizligi sik yapilmali,
temizlik kontrolleri kayit altina alinmalidir. Bu alanlarda temizlik sonrasi 1/10 oraninda
sulandinlmis ¢amasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas N07681-52-9) dezenfeksiyon amagh
kullamimalidir.

e Toplu tuvalet alanlarindaki egzoz fanlari ¢alisir halde tutularak bu alanlarin negatif
basingta tutulmasi saglanmalidir. Alafranga tuvaletleri kullandiktan sonra mutlaka kapagini
kapatip sifon ¢ekilmelidir.

5.7.  Tekstil Malzeme ve Ylzeyler

e Hali, koltuk gibi yuzeyler su ve deterjanla silinebilir veya toz kaldirmayacak
0Ozellige sahip makineler ile yikanabilir. Bu amagla sicak buhar da uygulanabilir.

o Tekstil Griinler normal deterjanlar ile en az 60°C'da yikanmalidir.

o Tekstil Griinler toplanirken silkelenmemelidir.

e Hastane disi ortamlarda kullanilan eldiven, 6nlik, tibbi maske ve tek kullanimhik
ylz koruyucu evsel atik olup ¢op kutusuna atilmahidir. Tek kullanimlik olmayan malzeme
(g06zIik ve yuz koruyucu) %70'Lik alkol ile dezenfekte edilerek tekrar kullanilabilir. Cok
kullanimlik tekstil dnliikler en az 60°C'da yikanip tekrar kullanilabilir.
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5.8.  Hastane disi tesislerde (Okul, otel, glindiiz bakim evi, isyeri vb.) bulunan bir
kisinin COViD-19 tamisi almasi halinde ortam dezenfeksiyonu

e Hastanin bulunmus oldugu alanlara giris kisitlanir. Alanin kapisi kapatilip camlar
acilarak temizlik ve dezenfeksiyon dncesi en az bir saat (gece konaklanan odalar i¢in 24 saate
kadar) havalandiriimasi Onerilir.

e Ozellikle sik dokunulan yiizeyler basta olmak (izere calisma alanlan, tuvaletler,
ortak kullanilan alanlar ve esyalar temizlenip dezenfekte edilmelidir.

o Temizlik i¢in tek kullanimhk bezlerin kullanilmasi 6nerilir.

o Sert yuzeylerde deterjan ile temizlik sonrasi materyal uyumlu ise 1/100 oraninda
sulandinlmis ¢amasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas N07681-52-9) dezenfeksiyon amagcl
kullanilabilir.

e Camasir suyunun koroziv etki yapabilecegi ylzeylerde dezenfeksiyon amagli en az
%70 oraninda alkol kullanilabilir.

e Yizey temizligi ve dezenfeksiyonu igin; virlslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin Ruhsati' bulunan yiizey
dezenfektanlan kullanilabilir. http://cbs.cevresaglik.
gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/De7enfektan.aspx

o Hali, koltuk gibi yizeyler su ve deterjanla silinebilir veya toz kaldirmayacak 6zellige
sahip makineler ile yikanabilir. Bu amagla sicak buhar da uygulanabilir.

o Tekstil Grtnleri normal deterjanlar ile en az 60°C'da yikanmalidir.

o Tekstil Grtnleri toplanirken silkelenmemelidir.

¢ COVID-19 tanisi alan kisinin tesisi ziyareti/kullammindan sonra 7 giinden fazla
zaman gectiyse ek dnlem alinmasina gerek yoktur. Rutin temizlik islemlerine devam 6nerilir.

¢ COVID-19 hastasinin bulundugu kapah ortamin (otel odasi, is yeri vb.) temizligini
yapan kisi tibbi maske takmali, tek kullanimlik eldiven ve uzun kollu énliik giymelidir. Onliik
mevcut degilse temizlik sonrasi is formasini degistirmesi gerekir. Yize sicramaya neden
olabilecek temizlik isleri yapilirken tibbi maskeye ek olarak gozIik/ytz koruyucu da
kullaniimalidir.

o Temizlik islemi bittikten sonra KKE ¢ikarilir, tek kullamimlik olanlar (6nltik, maske,
eldiven) cift poset icerisinde ¢Op kutusuna atilir. Gozllik/ylz koruyucu gibi tekrar kullanilacak
malzemeler %70'lik alkol ile silinerek dezenfekte edilebilir.
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Halka acik ortak kullanim alanlarinda temizlik ve dezenfeksiyon 6nerileri

Ylzeyler
Deterjan/sabun 1/100 camasgir suyu
%70 alkol
Tuvaletler
Deterjan/sabun 1/10 camasir suyu
Tekstil En az 60 °C'da deterjanla yikama
malzeme
emizlik Tek kullanimlik veya kullanim sonrasi en az 60 °C'da deterjanla yikama

bezleri, paspas
vb.

veya camasir suyu ile dezenfekte edilip coklu kullamim

KKE

Tibbi maske

Koruyucu 6nliik/is formasi

Eldiven

Gozluk/yiz koruyucu (COVID-19 vakasinin kaldigi oda temizliginde)
Atik yOnetimi Poset icinde evsel atik olarak ¢6p kutusuna atilmasi
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6. KURUM i¢i DUSUK KATILIMLI TOPLANTILARDA ALINMASI GEREKEN
ONLEMLER

Kamu kurum ve kuruluslari ile 6zel is yerlerinde yapilan kurum ici disik katihimh
toplantilar 6nlem alinmadig: takdirde COVID-19 bulas agisindan risklidir. COVID-19 bulasma
riskini en aza indirmek icin asagidaki 6nlemlere uyulmalidir.

6.1. Genel Onlemler

e Toplantilar, temastan kaginmak amaciyla mimkin oldukga telekonferans
yontemiyle yapiimaldir.

e Toplanti icin mimkinse dogal havalandirmasi olan (pencereli) odalar tercih
edilmelidir.

o Merkezi havalandirma sistemleri bulunan toplanti odalarinin havalandirmasi dogal
hava sirkilasyonunu saglayacak sekilde diizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve
filtre degisimleri Uretici firma Onerileri dogrultusunda yapilmali, klima ve vantilator
kullaniimamalidir.

¢ Toplanti salonu ve salon girisinde COVID-19 6nlemleri ile ilgili bilgilendirme afisleri
(el yikama, maske kullanimi, sosyal mesafe ve toplanti salonunda uyulmasi gereken kurallar)
asiimalidir.

¢ Toplanti sirasinda su haricinde herhangi bir sey yenilip icilmemelidir.

e Toplanti sdreleri mimkin oldugunca kisa tutulmali, toplantinin uzamasi
durumunda ara verilmeli ve pencereler agilarak ortam havalandiriimasi yapiimalidir.

¢ Toplanti salonlarinin temizligi giinlik olarak yapilmali ve salonlar dizenli sekilde
havalandinlmalidir.

e Toplanti salonlarinin temizliginde 6zellikle sik dokunulan yiizeylerin (kapi kollar,
kollarin dayanildigi yerler, masalar, sandalye kolcaklar) temizligine dikkat edilmelidir. Bu
amagcla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon igin 1/100 sulandirilmig (5 Litre suya
yanm kugtk cay bardagi) camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir.
Klor bilesikleri ylizeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikh yizeyler i¢in kullanilmasi 6nerilen
bir dezenfektandir. Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandinlmis ¢amasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilmaldir.

e Klor bilesiklerinin uygun olmadig bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz
yuzeyleri %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

¢ Yiizeylerin dezenfeksiyonu igin; virislere etkinligi gosterilmis etken maddeleri
iceren ve Saglik Bakanhg tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin Ruhsati' bulunan yiizey
dezenfektanlari da kullanilabilir.

o Temizlik yapan personel tibbi maske ve eldiven kullanmalidir.

o Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip ¢op kutusuna atmal,
ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamalidir.

6.2. Toplanti Salonu ve Katihmcilara Yonelik Alinmasi Gereken Onlemler

e Toplanti salonuna goérevli personel dahil 4 metrekareye 1 kisi disecek sekilde
planlama yapiimalidir.

¢ Toplanti salonunda oturma diizeni her yéne en az 1 metre sosyal mesafe olacak
sekilde saglanmalidir.
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e Toplantiya katilacak kisiler toplanti boyunca mutlaka maskelerini uygun sekilde
takmak ve toplanti baskani katihmcilarin toplanti boyunca maskelerini gikarmamalari
konusunda uyarida bulunmalidir.

e Toplanti salonunun girisinde el antiseptigi bulunmal, kisiler toplanti salonuna
girerken ve cikarken el antiseptigi kullanmalidir.

o Mimkiin oldukga belge ve evraklar bilgisayar sistemleri Gzerinden islem gérmeli, e-
imza kullanilmalidir. Islak imza gereken durumlarda evrak sabit kalmali ve sirayla sosyal
mesafe gozetilerek evrak imzalanmalidir. Kisiler evraklari imzalarken sahsi kalemlerini
kullanmali ve bu kalemler ortaklasa kullanilmamalidir.

e Toplantidan sonra tim katilimcilann adlan ve iletisim bilgileri en az 14 gln
saklanmahdir. Bir veya daha fazla katiimci toplantidan sonraki 14 giin icinde COVID-19
belirtileri gosterdiginde bu uygulama il/ilce saghk muduarltgi yetkililerinin temaslilar
izlemelerine yardimci olacaktir.

e Eger toplantida bulunan biri, toplanti sonrasi COVID-19 tanisi alirsa Temash
degerlendirilmesi yapilirken, COVID-19 pozitif kisinin semptom baglangicindan 6nceki 48
saatten itibaren temaslilan degerlendirmeye alhinmali ve bu durum tim katihmcilara
bildirilmelidir. Bu kisiler maske takarak ise devam etmeli, 14 giin boyunca COVID-19 ile iliskili
olabilecek belirtiler yoninden kendilerini izlemelidir. Bu siire icerisinde COVID-19 belirtileri
gosterenler iL/ilce saghk mudarltkleri tarafindan Saglik Bakanhigi tarafindan hazirlanan
COVID-19 Rehberine gore yonetilmelidir.

e Toplanti salonlarinin temizligi ofis ve is yerlerinin genel temizligine uygun olarak
yapiimaldir.
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7. COVID-19 KAPSAMINDA OKULLARDA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19'un ana bulasma yolu damlacik ve temas yoluyladir. Okullar toplu bulunulan
yerlerden oldugu icin COVID-19 bulasma agisindan risklidir. Okullarda COVID-19 bulasma
riskini en aza indirmek icin yapilacaklar bir siire¢ yonetimidir. Bu siire¢ yonetiminde okul
ybnetimi, 6gretmenler, aileler, 6grenciler ve okul c¢alisanlannin Gzerine disen gérev ve
sorumluluklar bulunmaktadir. Stireg, yatih olmayan Ggrenciler ve tiim cahlsanlar igin sabah
evde baglar ve yine aksam evde tamamlanir. Yatili olanlar ve aksamlari gérevli 6gretmen ve
calisanlar igin, bu siire¢ okuldaki tiim sdireyi icerir.

Okul binasinin girigleri ve icerisinde uygun yerlere kurallar, sosyal mesafe, maske
kullammi, el temizligi ve 6grencilerin hangi kosullarda oku La gelmemesi gerektigini aciklayan
bilgilendirme afisleri asiimalidir. Okul binasi girisleri ve icerisinde uygun yerlerde el antiseptigi
bulundurulmaldir. COVID-19 bulasma riskini en aza indirmek icin asagidaki 6nlemlere
uyulmalidir.

7.1.  Okullarda Alinmasi Gereken Genel Onlemler

¢ COVID-19'dan sorumlu bir okul yoneticisi gorevlendirilmelidir.

o Egitim faaliyetine baslamadan 6nce okul binasinin genel temizligi su ve deterjanla
yapiimahdir.

¢ Okullarda temassiz ates Olcer, maske, sivi sabun ve el antiseptigi veya en az %70
alkol iceren kolonya bulundurulmaldir. Kullanilmis maskeler igin kapakli ¢op kutulari temin
edilmelidir.

e Okullarda en az 4 metrekareye bir kisi disecek sekilde personel ve Ogrenci
planlamasi yapilmali, iceriye alinmasi gereken kisi sayisi buna gore diizenlenmelidir.

o Sinif, calisma salonlan, islikler, yemekhane, kantin vb. toplu kullamm alanlan
bulunmasi durumunda Kkisiler arasindaki sosyal mesafe en az 1 metre olacak sekilde
dizenlenmelidir.

¢ COVID-19 kapsaminda alinacak o©nlemler okulun varsa web sayfasinda
yayimlanmali; okul agilmadan énce veliler e-okul, e-posta, SMS vb. iletisim kanallan ile
bilgilendirilmelidir.

e Okullarin agilmasiyla velilere 6zel olarak hazirlanmis bir bilgi notu ekte yer alan
“Bilgilendirme Formu ve Taahhltname" (Ek.1) seklinde ve iki nisha halinde velilere
imzalatilmali ve bir nishasi kendilerine verilmelidir.

e COVID-19 kapsaminda alinacak 6nlemleri agiklayan bu bilgi notunda,

» Ates, Oksuriik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayetlerinden
herhangi biri olan 6grenciler okula bilgi verilerek gdnderilmemesi istenmeli ve doktor
muayenesi dnerilmelidir.

> Aile icerisinde ates, 6ksurlk, burun akintisi, solunum sikintisi gibi COVID-
19 belirtileri olan ya da COVID-19 tanisi alan, temashsi olan kisi bulunmasi durumunda okula
ivedilikle bilgi verilmesi ve 6grencilerin okula génderilmemesi belirtiimelidir.

e Ogrencilerin birakilmasi ve alinmasi sirasinda personel ve veliler sosyal mesafe
kurallarina uymali ve maske takmahdir.

e Mimkiinse her giin ayni velinin 6grenciyi almasi ve birakmasi saglanmalidir.
Mimkiinse blyiikanne/blytikbaba gibi 65 yas stl kisiler veya altta yatan hastaligi olanlar
ogrencileri birakip almamalidir.

e Okula giris/cikis saatlerinde 6grenciler veliler tarafindan okul disinda teslim alinip
birakilmalidir.
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o Okulun giris ve cikislanina 6grencilerin el hijyenini saglayabilmeleri igin el
antiseptigi konulmahdir.

o Okulda bulunan 6gretmen, 6grenci ve diger calisanlar maske takmali ve maskesi
olmayanlar igin bina girisinde maske bulundurulmahdir. Okulda bulunan kisilerin timu
kuralina uygun maske takmali, maske nemlendikce ya da kirlendikce degistirilmelidir. Yeni
maske takilirken ve sonrasinda el antiseptigi kullaniimalidir.

o Siniflara, koridorlara, giris ve ¢ikisa yakin alanlara el antiseptikleri yerlestirilmelidir.
El antiseptiginin bulundugu alanlar 6gretmenler tarafindan kontrol edilmelidir. Yutma riski
nedeniyle kigik 6grenciler el antiseptigi kullanirken mutlaka denetlenmelidir.

e Ogretmen, 6grenci ve diger calisanlar el hijyenini 6grenmeli ve uygulamaldir. Eller
en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Eller gbzle gériltr derecede kirli degilse,
sabun ve su hazir bulunmuyorsa, alkol bazli el antiseptigi kullanilabilir.

¢ Anasinifindaki 6grencilere el yikama sirasinda yardim edilmeli, yardim edildikten
sonra tekrar eller yikanmalidir.

¢ Lavabolarin yakinina el yikama adimlarini agiklayan posterler yerlestiriimelidir.

¢ Calisanlann kullandig kisisel koruyucu ekipmanlar evsel atiga atilmaldir. Okullarda
COVID-19 suipheli kisi bulundugunda bu kisilere ait atiklar ¢ift posetlenerek evsel atiklara atilir.

o Sik dokunulan kapr kollari, merdiven korkuluklari, elektrik digmeleri gibi ylzeylerin
temizligi ve dezenfeksiyonu sik sik yapilmalidir.

e Okullara salgin déneminde mimkunse ziyaretci kabul edilmemelidir.

e Okullarda sinif ve odalar pencereler acilarak dizenli bir sekilde sik sik
havalandinlmalidir. Havalandirmada dogal havalandirma tercih edilmelidir. Klima olmasi
durumunda ise Saghk Bakanhg tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda
Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemler"e uyulmalidir.

¢ COVID-19 bulasma riskini artiracagindan salgin ddneminde zorunlu olmayan toplu
etkinlikler yapilmamalidir. Yapilmasi gerekli gorulen etkinliklerin agik alanda yapilmasi tercih
edilmelidir. Etkinliklerde maske takilmali, sosyal mesafe kurallarina uyulmalidir.

¢ Okullarda 6gretmen, yonetici, personel toplantilan gibi idari toplantilar temastan
kacinmak amaciyla muimkin oldukca telekonferans yontemiyle yapilmahdir. Bunun
saglanamadigi durumlarda Saghk Bakanlig: tarafindan yayimlanan “Kurum igi Dlsuk Katilimh
Toplantilarda Alinmasi Gereken Onlemler"e uyulmalidir.

e Hem ogrenciler hem de personel arasindaki okula devamsizliklar takip edilmeli,
devamsizliklardaki artislar il/ilge saglik mudurlugi/toplum sagligi merkezlerine bildirilmelidir.

e Ogrenci ve personelin salgin déneminde ruh saghg: / psikososyal destek ihtiyaclari
icin Okullarda bulunan PDR (Psikolojik Danisma Rehberlik) Birimleri Saglik Bakanliginin bu
konudaki 6nerileri dogrultusunda hareket etmelidir.

7.2.  Okullarda Ogrenciler, Ogretmenler ve Diger Calisanlara Yonelik Alinmasi
Gereken Onlemler

e Ogretmenler ve diger calisanlarin COViD-19'un bulasma yollari ve korunma
Onlemleri hususunda bilgilenmesi saglanmalidir.

e Okulun ilk haftasindaki baslangi¢ derslerinde 6grencilere COVID-19'un bulasma
yollan ve korunma Onlemleri hakkinda bilgi verilmelidir.

o Ates, 6kslrik, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan / gelisen, COVID-
19 tanisi alan veya temaslisi olan 6gretmen, 6grenci ya da ¢alisanlar tibbi maske takilarak,
COVID-19 yonunden degerlendirilmek lizere saglik kurumuna ydnlendirilmelidir.

¢ Okulda iken semptomu baglayan dgrencilerin en kisa stirede ailesi ile iletisime
gecilmeli ve hasta 6grenci ayr bir yerde izole edilmelidir. Hasta 6grencilerin yakin temaslisi
égrenci ve personel evlerine gonderilmelidir. il/ilce saghk mudurltgtne bildirilmelidir.

eHasta 0Ogrenci veya personel gonderildikten sonra oda/alan/sinif
havalandirilmali, ylizeyler temizlenip dezenfekte edilmelidir.
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e Ogrenciler, 6gretmenler ve diger calisanlanin timu kuralina uygun maske
takmali, maske nemlendik¢e ya da kirlendikce degistirilmeli, degistiriimesi 6ncesinde ve
sonrasinda el antiseptigi kullanilmalidir.

e Ogrenciler ile 1 metreden yakin temas olasiigi olan Ogretmen ve diger
calisanlarin tibbi maskeye ek olarak yiiz koruyucu da kullanmasi saglanmalidir. Ytz koruyucu
%70'Lik alkol ile silinerek tekrar kullanilabilir.

e Ogrenciler, ogretmenler ve diger calisanlarin el hijyenine dikkat etmesi
saglanmalidir. EL hijyenini saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla
yikanmali, su ve sabunun olmadigi durumlarda alkol bazl el antiseptigi kullanmilmaldir.
Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

o Eldiven kullanimi el temizligi yerine gegmez. Yapilan is, eldiven kullanimini
gerektirmiyorsa, COVID-19'dan korunmak amaciyla eldiven kullanilmamalidir.

e Ogrenciler, 6gretmenler ve diger calisanlarin dinlenme alanlaninda en az 1
metrelik sosyal mesafeyi korumali ve maske takmay: stirdiirmelidir.

e Ogretmen ve calisanlarin dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal mesafeyi
korumal ve maske takmay: stirdiirmelidir.

7.3.  Guvenlik Gorevlilerini Korumaya Yonelik Onlemler

Bir metreden uzak temas (Dustik riskli ¢galisma alani)

» Guovenlik gorevlilerinin yiz yiize temas olasiligini azaltmak icin camli
kabinlerde bulunmalan 6nerilir. Boyle bir imkan yoksa, kuruma giris yapanlarla givenlik
gorevlileri arasinda en az 1 metre mesafeyi saglayacak sekilde duzenleme yapilmalidir. 1
metreden uzak durulacaksa sadece tibbi maske yeterlidir.

Bir metreden yakin temas (Orta riskli calisma alani)

> Ust aramas yapilacaksa 1 metreden yakin temas olasiligi vardir.

Asagidaki kisisel koruyucu ekipmanlar kullanmasi saglanmalidir.

v' Tibbi maskeye ek olarak gozlik/yiz koruyucu da kullanilmalidir. Bu
ekipmanlar kisiye dzeldir.

v' Vicut salgilanyla gozle gordlir bir kirlenme olasiigr yoksa eldiven
kullanilmamalidir. El hijyeni saglanmalidir.

v" Kisisel koruyucu ekipmanin uygun kullanimi konusunda egitim verilmelidir.
Once maske sonra gozliik/yiiz koruyucu takilir, gikarilirken énce gozliik/ yiiz koruyucu ve en
son maske cikarilr.

e Yukarida kullanilmasi gerektigi belirtilen ekipmanlar, gorevlinin aktif olarak
gOrevini yaptig siire boyunca kesintisiz olarak kullanilmalidir. Maskeler nemlendikce ve
kirlendikce yenileri ile degistirilmelidir.

e Kisisel koruyucu ekipmanlarin giyilmesi ve gikartiimasi sonrasinda her seferinde
uygun el hijyeni saglanmalidir. Eller en az 20 saniye su ve sabunla yikanmali veya el antiseptigi
kullanimalidir.

e Gorevlinin dinlenmek Uzere yerinden ayrilmasi halinde (cay, yemek vb.) kullanilan
maske ve varsa eldiven ¢ikartilmali ve uygun sekilde cift posetlenerek atilmalidir. Gozlik/yiz
koruyucu bir sonraki kullanima hazirlik i¢in %70°Lik alkolle temizlenmelidir.

¢ Gorev yerine donllirken yeni maske ve eldiven kullaniimalidir.
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7.4.  Egitim Alanlan ve Siirecinde Alinmasi Gereken Onlemler

e Dersler sirasinda dgretmen ile 6grenciler arasinda en az 1 metre mesafe olacak
sekilde oturma dizeni olusturulmali ve maske takilmahdir.

e Siniflarda oturma duzeni yiz yize gelecek sekilde karsilikli olmamali, ¢apraz
oturma olmalidir.

e Temash takibi icin siniflarda ayni 6grencinin ayni yerde oturmalari
saglanmalidir.

e Dersler mimkin olan en az kisi sayisi ile yapilmali, birka¢ sinifin bir araya
gelmesi ile ortak yapilan derslerde oturma diizeni sosyal mesafe en az 1 metre olacak sekilde
olmaldir.

e Damlacik olusturmasi nedeniyle sinif icinde yiiksek sesle yapilan aktiviteler
yapilmamalidir.

o Kitap, kalem vb. egitim malzemeleri kisiye 6zel olmali, 6grenciler arasi malzeme
ahsverisi yapilmamalidir.

e Ogrenciler guin boyu ayni siniflarda ders gérmeli, sinif degisikligi yapilmamalidir.
Degisiklik zorunlu ise siniflarin her kullamim sonrasi havalandirilip temizlik ve dezenfeksiyonu
yapiimaldir.

e Ogrencilerin gunlik grup etkinliklerinde hep ayni grup ile etkinligin yapilmasi
saglanmalidir. Sanat, mizik, beden egitimi gibi derslerde gruplarin birbirine karismasi
onlenmelidir.

e Ogrencilerin toplu halde bir arada bulunmalarini 6nlemek amaciyla ders aralar
(teneffiisler) siniflar siraya konularak dizenlenmelidir.

¢ Okullarda toplu olarak kullanilan yerlerin (koridorlar, kantin, spor salonu vb.)
daha az sayida kisiyle ve donistimli olarak kullaniimasina dikkat edilmelidir.

¢ COVID-19 vakasi olmasi durumunda o sinif/oda bosaltilmali, 24 saat sureyle
havalandinlmal ve bos tutulmasi saglanmalidir. Bunun sonrasinda temizligi yapiimalidir.

¢ COVID-19 vakasinin, oda temizligini yapacak kisi tibbi maske, forma ya da tek
kullanimlik 6nlik, yz koruyucu ve eldiven kullanmalidir; temizlik gorevlisi ellerini yikadiktan
sonra eldiven giymeli ve temizligi eldivenli ellerle yapmalidir.

7.5. Asansorlerde Alinmasi Gereken Onlemler

e Asansorlerin kullanimi sinirlandinimahdir.

e Kapasitesinin (gte biri sayida kisinin binmesine izin verilmeli ve bu sayr asansor
girisinde belirtilmelidir.

e Asansor icerisinde sosyal mesafeyi korumak amaciyla kisilerin durmasi gereken
alanlar, aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer isaretleriyle belirlenmelidir.

7.6.  Okul Spor Salonlarinda Alinmasi Gereken Onlemler

Spor salonunda ve varsa havuzda maske kullanimi, hijyen ve sosyal mesafenin
korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmahdir. Bu alanlarda Saglik Bakanlig: tarafindan yayimlanan
“COVID-19 Kapsaminda Spor Salonlari ve Spor Merkezlerinde Alinmasi Gereken Onlemler" ile
havuz olmasi durumunda “Site Havuzlarinda Alinmasi Gereken Onlemler" ile “Hamam, Sauna,
Buhar Odalari ile Kapal Havuz Ve Jakuzilerde Ainmasi Gereken Onlemler'in ilgili bolimlerine
uyulmalidir.
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7.7.  Okul Kiitiiphanesinde Alinmasi Gereken Onlemler

Kutiphanede maske kullamimi, el hijyeni ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili
tedbirlere uyulmalidir Bu alanlarda Saghk Bakanhg tarafindan yayimlanan “Kuttiphanelerde
Alinmasi Gereken Onlemler"e uyulmalidir.

7.8.  Okul Kantininde Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum bunyesinde bulunmasi halinde kantin, biife vb. yerlerde maske kullanimi,
hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmali, buralarda tek kullanimlik
bardak, tabak vb. malzemeler kullanilmalidir. Bu hizmetlerin sunumu sirasinda Saghk Bakanhg:
tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Biife, Kantin ve Bayilerde Alinmasi Gereken
Onlemler"e uyulmalidir.

7.9. Okul Magazasinda Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum biinyesinde bulunmasi halinde giysi, kitap ve kirtasiye malzemesinin satisinin
yapildigi okul magazasinda hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili tedbirlere
uyulmalidir. Satislar mimkin oldugunca telefon ve internet Gzerinden karsilanacak hale
getirilmelidir. Magaza satisinda temassiz 6deme tercih edilmeli veya temasl 6demelerde her
kullamim 0Oncesi alkol bazh el antiseptigi ile el hijyeni saglandigindan emin olunmaldir. Bu
hizmetlerin sunumu sirasinda Saghk Bakanhgi tarafindan yayimlanan “Konfeksiyon, Giyim
Magazalar ve Tuhafiyelerde Alinmasi Gereken Onlemler" ile “Kitap ve Kirtasiye Magazalarinda
Alinmasi Gereken Onlemler"deki ilgili bolimlere uyulmaldir.

7.10. Cahsanlarin Ofislerinde Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum binyesinde bulunan ofisler ve buradaki hizmetlerin sunumu sirasinda Saglhk
Bakanhg tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Ofis ve Biiro Sisteminde Faaliyet
Gosteren Tim isletmelerde Alinmasi Gereken Onlemler"e uyulmahidir.

7.11. Yemekhanede Alinmasi Gereken Onlemler

¢ Yemekhane girislerine el antiseptigi konulmalidir.

e Ogrencilerin yemekten dnce ve hemen sonra ellerini yikamasi saglanmalidir.

e Yemekhanede masalar ve sandalyeler arasi mesafe en az 1 metre olacak
sekilde diizenleme yapiimalidir.

e Temash takibinin kolay yapilabilmesi icin; yemek saatleri gruplara gore
belirlenmeli ve mimkun ise ayni kisilerin ayni masada yemek yemeleri saglanmalidir. Cay icme
molalarinda da benzer kurallara dikkat edilmelidir.

e Yemek Oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20 saniye
boyunca yikanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi gibi kisisel hijyen
kurallarinin uygulanmasina imkan veren diizenlemeler yapilmalidir.

e Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan esyalar her kullanim sonrasinda su ve
deterjanla yikanmali ve sonraki kullanimina kadar temiz bir ortamda saklanmalidir.

e Baharat, kirdan, tuz vb. malzemelerin tek kullammhk olacak sekilde
sunulmasi saglanmalidir. Masalarda acikta baharat, kiirdan, tuz, ekmek bulundurulmamalidir.
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o Yemekhane gorevlileri kisisel hijyen kurallarina uygun davranmali ve maske
takmalidir. Yemekhane gorevlileri tibbi maske takmalidir. Eldiven kullanmamali ancak sik el
hijyeni saglanmalidir.

e Masada yeme ve icme disinda maske takilmalidir.

o Acik biife yemek servisi kullanilmamalidir.

o Yiyecek hazirlamada kullanilan Lavabolar baska hichir amacla
kullaniimamalidir.

o Yemekler okul binyesinde hazirlaniyorsa Saghk Bakanhgr tarafindan
yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Restoran, Lokanta, Kafe Pastane, Borekci, Tathc Ve
icerisinde Yeme-igme Hizmeti Sunan isletmelerde Alinmasi Gereken Onlemler"e uyulmalidir.

7.12. Servislerde Alinmasi Gereken Onlemler

e Servis soforleri isveren tarafindan COVID -19 hakkinda bilgilendirilmelidir. Servis
soforleri, kisisel hijyen kurallanna uygun sekilde hareket etmeli ve aracin i¢cinde mutlaka tibbi
maske kullanmalidir.

e Arag icine COVID-19 ile ilgili uyulmasi gereken kurallar gortndr bir sekilde asilmal ve
sofor ve yolcularin bu kurallara uymasi saglanmalidir.

o Araclarda giris kapisinin yanina el antiseptigi konulmalidir.

o Servisle ulasimi saglayan 6grenci, 6gretmen ve ¢alisanlarin maske takmasi ve her giin
ayni yere oturmasi saglanmalidir.

e Servislerde Saglik Bakanhg “COVID-19 Kapsaminda Personel Servis Araglanyla ilgili
Alinmasi Gereken Onlemler"e uyulmalidir.

7.13. Yatakhanelerde Alinmasi Gereken Onlemler

¢ COVID-19 kapsaminda yurt yatakhanelerinde kalacak 6grenci sayisi yeniden
g6zden gecirilmeli ve mimkin olan en az 6grenci ile hizmet vermeye devam etmelidir.

o MUmkin oldugu stirece 6grencilerin oda degisikligine izin verilmemelidir.

e Yatakhanelerde sosyal mesafenin korunmasini saglayacak sekilde esyalarin
dizenlenmesi yapiimalidir.

e Yatakhane giriglerine el antiseptigi konulmaldir.

¢ Yatakhanelerde sosyal mesafe ve hijyen kurallari g6z 6ntinde bulundurulmalidir.

e Yatakhanelerde yatak ya da ranzalar en az 1 metre araliklarla seyreltilerek
yerlestirilmelidir.

eYatak ya da ranzalarin yan yana olanlarinin bir bas bir ayakucu seklinde
konumlandirilmali, ranzada alt ve (st yatislarda bir bas bir ayakucu seklinde diizenlenmelidir

¢ Yatakhaneler yeterli ve diizenli sekilde havalandinimali; sik sik pencereler
aciimalidr.

e Odalarda kalan 0Ogrenci sayisina gore yeterli sayida tuvalet/banyo olanag
saglanmalidir.

¢ Dus yerleri ve tuvaletlerde sosyal mesafe kuralina dikkat edilmelidir.

e Dus bataryasi, musluk, sabunluk vb. elle kullanim yerine sensorlii olanlarin
kullanimi tesvik edilmelidir.

e Dus ve tuvaletler sik araliklarla mimkiinse her kullanimdan sonra dezenfekte
edilecek sekilde planlama yapilmalidir.

e Tuvalet ve Lavabolarda su, sivi sabun, tuvalet kagidi, k&gt havlu ve ¢op kutusu
bulundurulmalidir.

¢ Dus, kabin ve tuvaletler kapi ve pencereleri acilarak sik havalandiriimahdir.

e Ogrenci odalarinda, ayni odada kalan égrenciler disinda kisilerin bulunmasina izin
verilmemelidir.
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o Yatakhanede gida maddesi bulundurulmamali ve tiuketilmemelidir.

e Ozellikle eller ile sik dokunulan yiizeylerin (kapi ve dolap aydinlatma sistemleri gibi
sik dokunulan digmeler, telefon ahizesi, TV kumandasi) ve ortak kullanim alanlarindaki
tuvalet ve Lavabolarin temizligi giinde en az iki kez yapiimalidir.

7.14. Okul Mescitlerinde Alinmasi Gereken Onlemler

o Mescit icerisinde 4 metrekareye 1 kisi diisecek sekilde planlama yapilmalidir.

o Mescit girisinde el antiseptigi bulundurulmalidir.

» Mescide girerken ve namaz esnasinda da maske takilmaya devam edilmelidir.

o Abdest alirken ve namaz kilarken sosyal mesafeye (en az 1 metre) uyulmalidir.

o Mescit icerisindeki Kur'an-i Kerim dahil diger kitaplar kilitli dolaplarda
bulundurulmal, ortak kullanimi dnlenmelidir.

¢ Ortak kullanimda olan tespih, takke, rahle vb. kaldiriimalidir.

o Seccadeler ve tespihler kisiye 6zel olmaldir.

o Mescit en az giinde bir defa temizlenmeli ve sik sik havalandiriimalidir.

o Mescitte bulunan halilar su ve deterjanla temizlenmeli, mescit ve abdest alinan
yerlerin temizligine dikkat edilmelidir. Mescit sik sik havalandinimalidir. Abdest alinan
yerlerde tek kullanimhik k&git havlu kullamimahdir.

7.15. Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirmasi

e Binalardaki her turll esya, arag ve gerecin, 6zellikle sik dokunulan yiizeylerin (kapi
kollar, telefon ahizeleri, masa yuzeyleri, musluk ve batarya bashklar gibi) temizligine dikkat
edilmelidir. Bu amagla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100 sulandiriimig
(5 Litre suya yarim kiclk cay bardagi) camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 768152-9)
kullanilabilir. Klor bilesiklerinin uygun olmadig bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz
yuzeyleri %70'Lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

e Yizey temizligi ve dezenfeksiyonu igin; virlslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin Ruhsati' bulunan yiizey
dezenfektanlar kullanilabilir.
http://cbs.cevresaglik.gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

o Hali, koltuk gibi yizeyler su ve deterjanla silinebilir veya toz kaldirmayacak 6zellige
sahip makineler ile yikanabilir. Bu amagla sicak buhar da uygulanabilir.

e Temizlik bezleri kullanim alanina gére ayrilmal ve her kullamm sonrasi uygun
sekilde temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemelerinin en az 60°C'da
yikanmasi 6nerilir. Paspas basliklar su icerisinde bekletilmemelidir.

e Okuldaki sinif, salon, yemekhane, yatakhane ve diger tim odalarin kapi ve
pencereleri agilarak sik havalandinimasi saglanmaldir.

¢ Merkezi havalandirma sistemleri bulunan okullarda ortamin havalandirmasi dogal
hava sirkilasyonunu saglayacak sekilde diizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve
filtre degisimleri Uretici firma onerileri dogrultusunda yapilmahdir. Klimalar ve vantilator
kullamlmamaldir. Saghk Bakanhg tarafindan yayimlanan *“COVID-19 Kapsaminda
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Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemlere uyulmaldr.

o Tuvaletlere el yikama ile ilgili afisler asilmalidir.

e Tuvaletlere tek kullanimlik kagit havlu ve tuvalet kagidi konulmalidir. Hava ile el
kurutma cihazlan calistinlmamalidir.

e Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmah ve devamhhgi saglanmalidir. Antiseptik
iceren sabuna gerek yoktur.

o Tuvaletlerdeki bataryalar ve sabunluklar mimkiinse fotoselli olmalidir.

e Tuvalet dezenfeksiyonu igin 1/10 sulandinlmis ¢camasir suyu (Sodyum hipoklorit
Cas No: 7681-52-9) kullaniimahdir.

o Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip ¢op kutusuna atmal, ellerini en az
20 saniye boyunca su ve sabunla yikamali, sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol bazl el
antiseptigi kullanmalidir.
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EK.1

BiLGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAME

Cocugumun ates, 6ksuriik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayeti olmasi durumu ile
aile icerisinde solunum yolu sikayetleri gelisen veya solunum yolu enfeksiyonu hikayesi ile
hastane yatisi yapilan kisi varliginda ya da COVID-19 tanisi alan kisi bulunmasi durumunda
cocugumu kuruma getirmemem ve bu durumu okula bildirmem gerektigi konusunda
bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen durumlarda cocugumu okula getirmeyecegimi ve getirmeme sebebimi okul
yonetimine bildirmeyi kabul ve taahhiitederim./ 20...

Okul Yetkilisi:
Taahhut eden:

Adi soyadi:
Velifvasinin adi soyadi:
imzast: GOrevi:
Ogrencinin adi-soyad:: imzasr:
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8. COVID-19 KAPSAMINDA iLKYARDIM EGITIMLERINDE ALINMASI GEREKEN
ONLEMLER

ilkyardim egitimleri ilkyardim Yonetmeligi (2015) geregi kuramsal, ve uygulamali
olarak yapilmaktadir. Kursiyerler ve egitmenlerin dzellikle uygulamalar sirasinda bir metreden
daha yakin, 15 dakikadan daha uzun “yakin temas"ta olmalari gerekmektedir. Uygulama
egitimlerinde kullanilan ilkyardim maketlerinin sayisinin katilhmci sayisindan az olmasi
nedeniyle hem egitimciler hem de katimcilar ilkyardim uygulamalarini maket tizerinde sirayla
yapmaktadir. ilkyardim egitimleri yakin temas olmasi ve egitim arac gereglerinin ortak
kullamimi nedeniyle COVID-19 bulasmasi agisindan risklidir.

COVID-19 Pandemi surecinde ilkyardim egitimlerinde ylz yize egitim etkinlikleri
olabildigince azaltiimah, kuramsal dersler ¢evrimici (online) olarak yapilmalidir. Kuramsal
egitimlerini cevrimici tamamlayan kursiyerler uygulama egitimine alinmaldir. ilkyardim
uygulamalan 6ncelikle videolar ile gdsterilmeli, gbsterim sirasinda tim uygulama basamaklar
vurgulanmali, boylelikle maket Gizerinde gosterim ve uygulama streleri kisaltiimalidir. Tagima,
tespit vb uygulamalarda maketler kullamimali, kursiyerler birbirleri Gizerinde tasima, tespit vb
uygulama yapmamalidir.

8.1. ilk Yardim Egitim Merkezlerinde Alinmasi Gereken Genel Onlemler

o Egitim merkezinde COVID-19'dan sorumlu yetkili bir personel gorevliendirilmelidir.

e Egitim merkezi girisine ve salonlara gorinur yerlere COVID-19 6nlemleri ile ilgili
afisler (el yikama, maske kullanimi ve iceride uyulmasi gereken kurallar) asiimalidir.

e Egitim merkezi girisinde her gun egitmenler dahil olmak izere egitim merkezinde
calisanlar ve kursiyerlerin ates 6lcimu yapilmali ve kayit altina alinmalidir. Ates 6lcen personel
tibbi maske ve yiiz koruyucu kullanmalidir. Atesi 38°C'dan yuksek olanlarla dksurik, burun
akintisi, solunum sikintisi gibi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 tanisi alan veya temaslisi
olanlar iceri alinmamali, tibbi maske takilarak COVID-19 yonunden degerlendirilmek tzere
saghk kurumuna yonlendirilmelidir.

e Egitim salonlarinda kursiyer ve egitmen sayisi en az 4 metrekareye bir kisi disecek
sekilde planlanmalidir. Ornegin; egitim salonu 40 metrekare ise 40/4=10 kisi (egitmen ve
kursiyerler dahil) olacak sekilde hesaplanmalidir.

e Egitim merkezinde egitmenler, kursiyerler ve calisanlar en az 1 metrelik sosyal
mesafeye dikkat etmelidir. Ders aralarinda dinlenme alanlarinda sosyal, mesafe korunmali ve
maske takilmaya devam edilmelidir. Dinlenme alanlarinda koltuk sayisi, kisiler arasi sosyal
mesafeyi koruyacak sekilde (6rnegin koltuk sayilan azaltiimali, birer koltuk atlanarak
oturtulmal) diizenlenmelidir.

¢ Egitim merkezine gelen kisiler (egitmen, kursiyer, diger calisanlar ve malzeme
getirenler vb.) kuralina uygun agiz ve burnu tamamen kapatacak sekilde maske takmaldir.
Egitmenlerde dahil olmak Uzere egitim merkezindeki calisanlar ve kursiyerler merkezde
bulunduklari tim sure ve sireclerde maske takmalidir. Maske nemlendikge ya da kirlendikce
degistirilmelidir. Yeni maske takilirken ve sonrasinda el antiseptigi kullanilmahdir. Kullanilmis
maskeler kapakh ¢Op kutularina atilmalidir. Egitim merkezinde yeterli sayida yedek maske
bulundurulmaldir.
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¢ Egitim merkezine giriste ve egitim salonlarinda el antiseptigi veya en az %70'Lik
alkol iceren kolonya bulundurulmahdir. Doluluk durumu belirli araliklarla kontrol edilmeli,
tzerine ekleme yapilmamali ve bosalani yenisi ile degistirilmelidir.

o Egitim merkezinde egitmenler, kursiyerler ve calisanlann el hijyenine dikkat etmesi
saglanmalidir. EL hijyenini saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla
yikanmali, su ve sabunun olmadigi durumlarda alkol bazl el antiseptigi kullanmilmalidir.
Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

8.2. ilk Yardim Egitimleri Sirasinda Alinmasi Gereken Onlemler

e Egitim salonlarinda kursiyerlerin oturum plani sosyal mesafe en az 1 metre
olacak sekilde yapilmalidir. Kursiyerler yiz yiize gelecek sekilde karsilikli oturmamalidir.

o Egitiminilk dersinde COVID-19'dan sorumlu yetkili tarafindan egitim stiresince
COVID-19'dan korunma konusunda bilgi verilmeli, merkezde uyulmasi gereken kurallar
anlatiimalidir.

o Dersler sirasinda egitmenler ve kursiyerler arasinda en az 1 metre mesafe
korunmali ve maske takilmalidir.

o Temash takibi icin siniflarda ayni kursiyerin ayni yerde oturmasi saglanmalidir.

e Damlacik olusturmasi COVID-19 bulasmasini arttiracagindan sinif icinde
yuksek sesle aktivite yapiimamalidir.

e Kursiyerler gin boyu ayni siniflarda ders gormeli, sinif degisikligi
yapilmamalidir. Degisiklik zorunlu ise siniflar her kullamim sonrasi havalandinimali, temizlik ve
dezenfeksiyonu yapilmaldir.

o Kursiyerlerin gnlik grup etkinliklerinde hep ayni grup ile etkinligin yapilmasi
saglanmalidir.

o Dersaralari en az 15 dakika olmali ve bu stirecte sinif pencere ve kapi agilarak
havalandinimalidir. Birden fazla sinif bulunmasi durumunda dinlenme alaninda kalabalik
olusmamasi igin ders aralan siniflar siraya konularak diizenlenmelidir.

o Uygulamalar suiresince kursiyer ve egitmenler eldiven takmali, her uygulama
sonunda eldivenler degistirilmeli, her uygulamada el antiseptigi kullamimalidir.

¢ Uygulamalar sirasinda 1 metreden yakin temas olasiligi varsa kisisel koruyucu
ekipmanlarin kullanilmasi saglanmaldir. Tibbi maskeye ek olarak gézliik/yiiz koruyucu da
kullanilmalidir. Bu ekipmanlar kisiye 6zeldir. Once maske sonra gozliik/yiiz koruyucu takihr,
cikarihirken Once gozlik/ yiz koruyucu ve en son maske cikanhr. Bu kisisel koruyucu
ekipmanlar, yakin temas gereken uygulama boyunca kesintisiz olarak kullanilmalidir. Maskeler
nemlendikge ve kirlendikce yenileri ile degistirilmelidir. Kullaniimis maskeler kapakli ¢op
kutularnina atilmalidir. Kisisel koruyucu ekipmanlarin giyilmesi ve ¢ikartiimasi sonrasinda her
seferinde uygun el hijyeni saglanmalidir. Eller en az 20 saniye su ve sabunla yikanmali veya el
antiseptigi kullanilmahdir.

e Maket basinda uygulamalar yalnizca egitmen ve bir kursiyer seklinde
yapilmaldir. Sosyal mesafe kuralina pratik uygulamalar sirasinda da uyulmalidir. Uygulamalar
sirasinda maske cikarilmasi gerekiyor ise dnce egitmen maskesini ¢ikararak uygulamayi
yapmali, tekrar maskesini takmali sonrasinda kursiyer maskesini ¢ikararak uygulamayi
yapmahdir. Ayni anda egitmen ve kursiyerin maskesiz oldugu yakin temasa izin verilmemelidir.

e Maket basi uygulama sonrasi maketler %70'Lik alkolle silinerek
dezenfeksiyonu saglanmalidir. Alkol uygulamasi sonrasi en az 1 dakika beklenmelidir.
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e Egitim merkezinde COVID-19 vakasi olmasi durumunda o sinif/salon
bosaltilmali, 24 saat sireyle havalandinlmali ve bos tutulmasi saglanmalidir. Bunun
sonrasinda temizligi yapilmahidir. Salon temizligini yapacak kisi tibbi maske, forma ya da tek
kullammlik 6nlik, ylz koruyucu ve eldiven kullanmalidir; temizlik gorevlisi ellerini yikadiktan
sonra eldiven giymeli ve temizligi eldivenli ellerle yapmalidir.

o Kursiyerlere cay kahve ikrami karton bardaklarla yapilmali, su ikrami ise tek
kullammlik sise veya tek kullanimlik bardak su ile yapilmalidir. Kisiler iceceklerini cay
ocagindan kendileri almamalidir. Servis personeli, servis esnasinda sosyal mesafeyi korumali
ve temastan kaginmalidir.

e Egitim merkezinde ¢ay ocagi ve mutfak olmasi durumunda mutfak, cay ocagi
ve servis alanlarn COVID-19 kapsaminda Saglik Bakanhg tarafindan kafe ve restoranlar icin
hazirlanan kurallara gore diizenlenmelidir.

8.3.  Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirmasi

¢ Egitim baslamadan dnce merkezin temizligi giinlik olarak yapilmalidir. Ancak, sik
kullanilan alanlar daha sik temizlenmelidir.

o Egitim merkezinin temizliginde Ozellikle sik dokunulan yuzeylerin (kapi kollari,
telefon ahizeleri, masa yuzeyleri, egitim arac¢ gerecleri, ilkyardim maketleri gibi) temizligine
dikkat edilmelidir. Bu amagcla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100
sulandinlmig (5 Litre suya yarim kiiciik ¢ay bardagi) camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No:
7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri yiizeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikh yiizeyler
icin kullanilmasi 6nerilen bir dezenfektandir. Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar
klavyeleri, telefon ve diger cihaz yizeyleri % 70'Lik alkolle silerek dezenfeksiyonu
saglanmalidir.

e Yizey temizligi ve dezenfeksiyonu icin; viruslere etkinligi gdsterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanlig tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin Ruhsati' bulunan yiizey
dezenfektanlari kullanilabilir. http:/’cbs.cevresaglik.
gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

e ilkyardim egitim ekipmanlari ve aletleri diizenli olarak temizlenmeli, %70'Lik alkol
ile silinmeli, 1 dakika beklendikten sonra kullaniimahdir.

o Maketlerin giin sonunda temizligi ve dezenfeksiyonu dretici firmalarinin énerileri
dogrultusunda yapilmalidir.

o Tuvaletlere el yikama ile ilgili bilgilendirici afisler asiimalidir

e Tuvalet temizligi icin 1/10 sulandinlmis gamasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No:
7681-52-9) kullanilmalidir.

e Merkezin tuvalet ve Lavabolarinda sivi el sabunu, kagit havlu, tuvalet kagidi
bulundurulmali ve bu bélumlerin temizliginin periyodik olarak yapilmasi saglanmalidir.
Tuvaletlerde kullanilan bataryalar, sabunluklar ve kagit havliuluklar mimkinse fotoselli
olmalidir. Hava ile el kurutma cihazlari ¢alistinimamaldir.

e Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip ¢op kutusuna atmali, ellerini en az
20 saniye boyunca su ve sabunla yikamalidir.

o Egitim merkezi, egitim salonlarn pencereler acilarak dizenli bir sekilde sik sik
havalandinimalidir. Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100
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dogal hava sirkllasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma sistemlerinin
bakimi ve filtre degisimleri Uretici firma onerileri dogrultusunda yapiimalidir. Klima ve
vantilatorler ¢ahstinlmamalidir. Saghk Bakanhg tarafindan hazirlanan “Salgin Yonetimi ve
Calisma Rehberi*nde yer alan “COVIP-1Q Kapsaminda KLima/iklimlendirme Sistemlerinde
ALinacak Onlemler"e uygun hareket edilmelidir.
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9. COVID-19 KAPSAMINDA KURUM VE KURULUSLAR TARAFINDAN
OLCME/DEGERLENDIRME AMAGLI YAPILAN YAZILI SINAVLARDA (ULUSAL SINAVLAR
HARIC) ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Yazil sinavlarda ¢ok sayida aday ve sinav gorevlisi sinav ortaminda kapali alanda uzun
sure bulunacaktir. Bu nedenle sinav surecinde aday ve sinav gorevlilerinin COVID-19
kapsaminda saghgini korumak icin asagidaki kurallara uyulmahdir. Sinava girecek adaylar
COVID-19 ile ilgili alinan 6nlemler hakkinda sinavi yapan kurum tarafindan online olarak
bilgilendirilmelidir.

9.1. sinavdan dnce alinmasi gereken 6nlemler

¢ Sinav guiniinden bir gin 6nce sinav binasinin genel temizligi yapiimalidir.

¢ Saglk Bakanligi COVID-19 Pandemi Doneminde Halka Acik Alanlarin Temizlik ve
Dezenfeksiyonu ilkelerine uyulmalidir.

e Kurum sinav sorumlusu sinavdan 1 gin Once sinav gorevlileri ile yapacag
toplantida, batiin sinav gorevlilerinin sosyal mesafe kuralina (kisiler arasinda en az 1 metre
mesafe olacak sekilde) uyarak oturmalarini ve tibbi maske takmalarini saglamalidir. Sinav
gorevlilerine sinav kurallarina ek olarak COVID-19 ile ilgili alinacak dnlemler konusunda bilgi
vermelidir. Toplanti sirasinda sadece su icilebilir. Su icmek isteyen kisiler maskelerini
kenarlarinda bulunan Lastiklerinden tutarak ¢ikarmali, maskelerin agiz ve burnu kapatan 6n
yuzine asla dokunmamalidir. Maskeler yine kenarlarda bulunan Lastiklerinden tutularak
takilmali ve sonrasinda el antiseptigi kullanilmalidir.

e Ates, Okslruk, burun akintisi ve solunum sikintisi sikdyeti olan, COVID-19 olan veya
son 14 gun icerisinde COVID-19 vakasi ile temasi olan kisiler sinav gorevlisi olmamalidir.

9.2.  Sinav sirasinda alinmasi gereken énlemler

¢ Adaylarin sinavin yapilacagi binaya girisleri sirasinda sosyal mesafenin (en az 1 metre)
korunmasini saglayacak, kalabalik olusmasini engelleyecek énlemler alinmalidir.

¢ Adaylar sinav yerine alinmadan dnce sinav saatini beklerken, COVID-19 agisindan
sinav surecinde dikkat etmeleri gereken noktalar kurum sinav sorumlusu tarafindan
aciklanmalidir.

o Ates, Oksurik, burun akintisi ve solunum sikintisi olan, COVID-19 olan veya son 14 giin
icerisinde COVID-19 vakasi ile temasi olan adaylanmiz sinav girisinde gorevlilere bilgi
vermelidir. Telafisi olmayan sinavlarda bu belirtileri olan grup icin ayn salon olusturularak
sinava alinmahdir. Bu adaylar ayri bir salonda tibbi maske takilarak sinava alinmali, bez maske
kusananlarin maskeleri tibbi maske ile degistirilmelidir. Bu adaylar tibbi maskelerini sinav
suresince ¢ikarmamalidir. Salon gorevlileri eger aday ile 1 metreden daha yakin mesafede
olacaklar ise maskeye ek olarak yiiz koruyucu da kullanmahdir.

e Sinava girecek adaylarin yakinlari sinav binasina ve bahgesine alinmamalidir.

e Adaylarnin sinavin yapilacagi sinav binasina ve salona girisleri sirasinda sosyal
mesafenin (en az 1 metre) korunmasini saglayacak, kalabalik olmasini engelleyecek 6nlemler
alinmalidir.
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e Sinava girislerde kimlik kontrolii kimliklere dokunulmadan yapiimahidir. Ust aramasi
yapan gorevlilerin eldiven, maske ve yiz koruyucusu kullanmasi saglanmalidir. Kontroller
sirasinda adaylar arasindaki sosyal mesafe korunmal ve koridorlarda kalabalik olusturmadan
adaylarin salonlara ulasmasi saglanmalidir.

e Sinav yeri ve salonlarinin girislerinde el antiseptigi bulundurulmahdir.

¢ Adaylar sinavin yapilacagi yere giristen itibaren maske takmak, sinav salonunda ve
sinav suresince maske takmaya devam etmelidir. Maskeler agiz ve burnu tamamen kapatmal,
yuze uyumlu olmaldir. Maskeler nemlendikce ya da kirlendikge yenisiyle degistirilmelidir.
Maske degistirme sirasinda el antiseptigi kullamimalidir. Tek kullamimlik maskeler
kullanildiktan sonra kapakh ¢op kutusuna atilmalidir.

e Sinav salonunda toplam kisi sayisi kadar yedek maske bulundurulmalidir.

9.3. Sinav sonrasinda alinmasi gereken dnlemler

¢ Adaylarin sinav sonunda salon ve binadan c¢ikislar sirasinda sosyal mesafenin
(en az 1 metre) korunmasini saglayacak, kalabalik olusmasini engelleyecek 6nlemler
alinmalidir.

e Sinav sonrasinda tim binanin genel temizligi yapiimalidir. Saglik Bakanligi
COVID-19 Pandemi Déneminde Halka Acik Alanlarin Temizlik ve Dezenfeksiyonu ilkelerine
uyulmalidir.

9.4. sinav gorevlileri tarafindan sinav salonlarinda alinmasi gereken énlemler

¢ Sinav salon girisinde adaylarin salona alinmadan 6nce el antiseptigi kullanmasi
saglanmalidir.

o Adaylar sinavin yapilacag salona sosyal mesafenin (en az 1 metre) korunmasini
saglayacak ve kapi 6niinde kalabalik olmasini engelleyecek sekilde alinmalidir.

e Sinav salonunda adaylar sosyal mesafe kuralina uyularak (en az 1 metre)
oturtulmahdir.

eSinav salonlarinda sinav evraki dagitimi 6ncesinde salon baskani tarafindan
adaylara sinav konusunda yapilacak aciklamalara ek olarak COVID-19 ile ilgili sinav sirasinda
alinacak onlemler konusunda aciklama yapilmahdir. COVID-19 ile ilgili alnacak dnlemler
konusunda agiklama metni "COVID-ig nedeniyle sinav sirecinde almaniz gereken 6nlemler
hakkinda sizi bilgilendirmek istiyoruz. Ates, 6kstrik, burun akntisi ve solunum sikintiss olanlar,
litfen salon baskan/na bildiriniz. Sikayeti olanlarm bilgi vermesi sinav siirecinde sizin, siav
gorevlilerimizin saghgr ve uyulmas: gereken tedbirlerin belirlenmesi agisindan biyik énem
tasimaktadir. Bina icinde sosyal mesafe (en az 1 metre) kuralina dikkat ediniz. Sinav stiresince
maskenizi ¢karmamaniz COVID-ig'dan korunmak icin onemlidir. Ancak maske kullanmada
stkiniss  olanlar sinav  basladiktan sonra  maskelerini  ¢/karabilirler.  Maskeniz
nemlenir/degistirmeniz gerekir ise litfen salon gorevlilerini elinizi kaldirarak yaniniza ¢agiriniz.
Salon gorevlilerimizce size yeni maske verilecektir. Maskenizi ¢/karirken maskenin lastiklerini
kullanimiz, maskenin drs yiizeyine dokunmayiniz, tekrar maskenizi lastiklerinden tutarak takiniz
ve el antiseptigi kullaninsz. Elinizi ylziintize dokundurmayiniz. Saghginizi 6hemsiyoruz. Litfen
bu 6nlemlere uyunuz. Basarilar diliyoruz.”

¢ Adaylar ve sinav gorevlileri sinav dncesinde maske takil olarak sinav salonuna
girmelidir. Gozetmenler sinav boyunca maske takmaya devam etmelidir. Sinava girenler sinav
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basladiktan sonra maskelerini ¢gikararak sinava devam edebilirler. COVID-19 igin risk olusturan
hastaliklan olanlar sinav strecince tibbi maske takmalidir. Mimkin olan yerlerde pencere
acilarak icerinin havalandirilmasi saglanmalidir.

e Sinav gorevlileri; sinav kutu ve paketlerinin teslimi, sinav giris belgelerinin
duzenlenmesi/siralarda hazir bulundurulmasi ve kontroll, soru kitapciklan ve cevap
kagitlaninin dagitilmasi/toplanmasi, gerekli durumlarda detayli olarak yapilacak kimlik ve sinav
giris belgesi kontrolii gibi temas gerektiren tim sinav islemleri 6ncesi ve sonrasinda el
hijyenini saglamalidir.

e Sinav gorevlileri sosyal mesafeye (en az 1 metre) dikkat etmelidir.

¢ Sinav evraki toplanmasi sonrasinda sinav gorevlileri el hijyenlerini saglamalidir.

e Sinav evrakini imzalamak icin gorevliler kendilerine ait kalemi kullanmalidir.
Gorevliler arasinda kalem alisverisi yapilmamalidir.

¢ Engelli adaylara yardimci olacak goérevliler eger aday ile 1 metreden daha yakin
mesafede olacaklar ise maskeye ek olarak yiiz koruyucu da kullanmahdir.

¢ Adaylarin sinav bitiminde salondan cikislar sirasinda sosyal mesafenin (en az 1
metre) korunmasini saglayacak, kalabalik olusmasini engelleyecek dnlemler alinmalidir.

eSinav salonlari  pencereler acilarak sinav sirasinda ve sonrasinda
havalandinimalidir.

9.5. Sinava girecek adaylara yonelik alinmasi gereken dnlemler

¢ Adaylar sinav yeri ve sinav salonunda sosyal mesafeye (en az 1 metre) dikkat etmelidir.

¢ Sinav yeri ve salonu girisinde adaylar el antiseptigi kullanmalidir.

¢ COVID-19 temasla bulasabileceginden adaylar kendilerine ait kursun ve tikenmez
kalem, silgi, kalemtras vb. kullanmalidir. Sinav sirasinda adaylar ve sinav gérevlileri arasinda
kalem, silgi vb. alisverisi yapilmamalidir. Sinav evrakini imzalamak igin kisiler kendilerine ait
kalemi kullanmaldir.

e Kisiler sinav sonunda salon ve bina ¢ikisinda sosyal mesafenin (en az 1 metre)
korunmasini saglayacak, yigilma olmasini engelleyecek sekilde hareket etmelidir.

9.6. Sinavlarda Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirma

e Sinav 6ncesi ve sonrasinda temizlik yapilmahdir.

e Sinav yerlerinin temizliginde Ozellikle sik dokunulan yizeylerin (masa
yuzeyleri, sandalye kolgaklari, siralar, kapi kollarn gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu
amagcla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon igin 1/100 sulandiriimis (5 litre suya
yanm kicuk cay bardagi) sodyum hipoklorit iceren camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No:
7681-52-9) kullanilabilir.

e Klor bilesikleri yizeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikli ylzeyler igin
kullanilmasi 6nerilen bir dezenfektandir.

¢ Klor bilesiklerinin uygun olmadig bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz
yuzeyleri % 70'Lik alkolle silerek dezenfeksiyonu saglanmalidir.

e Ylzey temizligi ve dezenfeksiyonu igin; virtslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin Ruhsati' bulunan yiizey
dezenfektanlar kullanilabilir. http://cbs.cevresaglik.
gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx
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e Tuvalet ve Lavabolarda sivi el sabunu, kagit havlu bulundurulmali ve bu
béLumlerintemizligininperiyodikolarakyapiLmasisaglanmalidir. Tuvaletlerde kullanilan
bataryalar, sabunluklar ve kagit havluluklar mimkunse fotoselli olmalidir. Hava ile el kurutma
cihazlari ¢alistinimamalidir.

e Tuvalet temizligi i¢in 1/10 sulandinlmig camagir suyu (Sodyum hipoklorit Cas
No: 7681-52-9) kullaniimalidir.

o Temizlik yapan personelin maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personelin maske ve eldivenlerini ¢ikartip merkezindeki ¢cope atmasi,
yikanabilir bez maske kullandiysa yenisiyle degistirmesini ve ellerini en az 20 saniye boyunca
su ve sabunla yikamasi, sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol bazlh el antiseptigi
kullanmasi saglanmalidir.

e Saglk Bakanligi COVID-19 Pandemi Déneminde Halka Acik ALanlarin Temizlik
ve Dezenfeksiyonu ilkelerine uyulmalidir.

o Sinav yerleri pencereler acilarak diizenli bir sekilde sik sik havalandinimalidir.
Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100 temiz hava
sirktilasyonunu saglayacak sekilde diizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve filtre
degisimleri Uretici firma Onerileri dogrultusunda yapiimalidir. Klima ve vantilatorler
cahistinimamalidir. Saglik Bakanhg tarafindan hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma
Rehberi"nde yer alan “COVID-19 Kapsaminda KLima/iklimlendirme Sistemlerinde ALinacak
Onlemler"e uygun hareket edilmelidir.
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10. COVID-19 KAPSAMINDA OLCME/DEGERLENDIRME AMAGLI YAPILAN SOzZLU
SINAVLARDA/MULAKATLARDA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

S0zl sinav ve milakatlarda aday ve sinav gorevlileri sinav suresince ayni ortamda
bulunacaklan igin COVID-19 kapsaminda saghklarini korumak icin asagidaki kurallara
uymalidir. Sinava/mulakata girecek adaylar COVID-19 ile ilgili alinan 6nlemler hakkinda
sinavi/milakati yapan  kurum  tarafindan  online olarak  bilgilendirilmelidir.
Sinavlarin/malakatlarin mumkin oldugu siirece online olarak yapilmasi tercih edilmeli, yiz
yuze yapilacak sinavlarda/mulakatlarda asagidaki hususlara dikkat edilmelidir.

10.1. So6zla sinavdan/mulakattan dnce alinmasi gereken 6énlemler

o Adaylar COVID-19 salgini ile ilgili s6zli sinavlar/muilakatlar icin alinan dnlemler
hakkinda bilgilendirilmelidir.

e Sinav/milakat gininden bir gin 6nce sinav/milakat yerinin genel temizligi
yapiimaldir.

¢ Saglk Bakanligi COVID-19 Pandemi Doneminde Halka Acik ALanlarin Temizlik ve
Dezenfeksiyonu ilkelerine uyulmalidir.

o Ates, Okslrik, burun akintisi ve solunum sikintisi olan, COVID-19 olan, kesin
COVID-19 tanisi ile tedavisi tamamlanip sonrasindaki 14 guinliik karantina stirecinde olan veya
son 14 gun icerisinde COVID-19 vakasi ile temasi olan kisiler sinavda/mulakatta gorev
almamalidir.

e SozIlt sinav/mulakat kurullari ile gorevlileri, sosyal mesafe kurallarina uyarak (en az
1 metre mesafe olacak sekilde) oturmalidir.

¢ SOzIU sinav/mulakat kalabalik olugturmayacak sekilde planlanmalidir.

¢ Sinav/milakat evraklar imzalanirken kisisel kalem kullaniimalidir.

10.2. So6zlU sinav/mulakat sirasinda alinacak dnlemler

¢ SOzIU sinavin/mulakatin yapilacag: yere adaylar sosyal mesafe kurallarina (en az 1
metre mesafe olacak sekilde) uygun olarak kendilerine belirtilen saatlerde alinmali, saati
gelmeyen aday sinav/milakat yerine ainmamalidir.

e Adaylar ve gorevliler sinavin/mulakatin yapilacagi yere maske takarak girmeli,
sinav/mulakat salonunda ve sinav/miilakat siiresince maske takmaya devam etmelidir.
Maskeler nemlendikce ve kirlendikge yenisiyle degistirilmelidir. Maske degistirme stz konusu
ise aday el antiseptigi kullanmalidir. Kullanilmis maskeler agzi kapakh ¢op kutusuna atiimalidir.

¢ Adaylarin yakinlar kalabalik olusturmamak icin sinav binasina ahnmamalidir.

o Kimlik kontrolu, kimliklere dokunulmadan yapilmali, kontrol yapan gorevliler tibbi
maskeye ek olarak yliz koruyucu da kullanmalidir.

¢ Adaylann sinav/mulakat yerine alinirken atesleri 6lgtilmeli, atesi 38 °C ve Uzerinde
olan adaylar diger adaylardan ayrilarak sinav heyetinin alacagi karar dogrultusunda uygun yer,
zaman ve kosullar altinda sinava alinmalidir.

e Ates, Oksuruk, burun akintisi ve solunum sikintisi olan, COVID-19 olan, kesin COVID-
19 tanisi ile tedavisi tamamlanip sonrasindaki 14 giinlik karantina siirecinde olan veya son 14
gun icerisinde COVID-19 vakasi ile temasi olan kisiler diger adaylardan aynlarak sinav
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heyetinin alacag karar dogrultusunda uygun yer, zaman ve kosullar altinda sinava/mulakata
alinmalidir.

e S0zIu sinava/miilakata girecek adaylarin sinav/malakat yerine alinmadan 6nce COVID-
19 agisindan dikkat etmeleri gereken noktalar gorevli tarafindan adaylara hatirlatiimalidir.
Adaylara hatirlatilacak olan ilgili metin “Degerli adaylarimiz COVID-ig nedeniyle sozll
smav/mulakat stiresince almaniz gereken dnlemler hakk/nda sizi bilgilendirmek istiyoruz. Ates,
Oksurdk, burun akintisi ve solunum sikintisi olan, COVID-ig teshisi konulan veya son 14 giin
icerisinde COVID-ig vakas: ile temas: olan adaylarimiz bina girisinde gdrevlilere bilgi vermelidir.
Sikayeti olanlarm bilgi vermesi smav/mdlakat suresinde sizin, sinav/milakat gorevlilerimizin
saghgr ve alnmas gereken tedbirlerin belirlenmesi ag¢isindan 6nem tasimaktadir.
Sinav/mulakat binasr igerisinde, bahgede diger kalabalik ortamlarda sosyal mesafe olan en az
1 metre kuralina dikkat ediniz. Maske takiniz, maskenizi ¢ikarmayiniz. Lutfen énlemlere
uyunuz" seklinde olmalidir.

¢ S0zIu sinav/milakat yerine alinmadan ©6nce beklenilen alanda ve koridorlarda
kalabalik olusmadan adaylarin salonlara ulasmasi saglanmalidir.

e Sinav/milakat salon girisinde adaylann salona alinmadan ©nce el antiseptigi
kullanmasi saglanmaldir. S6zIu sinav/mulakat yerinde sinava/miilakata girecek adaylar ve
gorevlilerin kullanimi igin yeteri kadar el antiseptigi ve yedek maske bulundurulmaldir.

e Sinav/miilakat salonlar pencereler acilarak sinav/malakat sirasinda ve sonrasinda
havalandinimalidir.

¢ COVID-19 tanisi, sUphesi veya temasi olan adaylara yonelik yapilacak sozli
sinav/mulakat esnasinda yeteri kadar tibbi maske bulundurulmalidir.

¢ S0zIU sinav/miilakat sirasinda su haricinde igecek ve yiyecek tiketilmemelidir.

10.3. Sozlu sinav/mulakat sonrasinda alinacak 6nlemler

1-S6zlu sinavdan/miulakattan ¢ikan adaylarin sosyal mesafe kuralina uygun sekilde
binadan ayrilmalan saglanmalidir.

2-KullaniLmis olan maskeler kapakli ¢op kutusuna atilmalidir.

3-S6zlu sinav/mulakat islemlerinin yapildigi yerlerin sinav/mulakat islemlerinin
bitiminden sonra gerekli havalandirma islemleri ile birlikte su ve deterjan kullanilarak genel
temizliginin yapilmasi saglanmalidir.

¢ Saglik Bakanligi COVIP-1Q Pandemi Déneminde Halka Acik Alanlarin Temizlik ve
Dezenfeksiyonu ilkelerine uyulmalidir.

S6zIU Sinavlarda/miilakatlarda Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirma

¢ Sinav/mulakat dncesi ve sonrasinda temizlik yapiimalidir.

e Sinav/mulakat yerlerinin temizliginde 6zellikle sik dokunulan yuzeylerin (masa
yuzeyleri, sandalye kolgaklari, siralar, kapi kollari gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu
amagla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon igin 1/100 sulandirilmig (5 Litre suya
yanm kicuk cay bardagi) sodyum hipoklorit iceren camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No:
7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri yiizeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikh yizeyler
icin kullanilmasi 6nerilen bir dezenfektandir.
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o Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz
yuzeyleri % 70'Lik alkolle silerek dezenfeksiyonu saglanmalidir.

e Yiizey temizligi ve dezenfeksiyonu igin; viruslere etkinligi gdsterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanlig tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin Ruhsati' bulunan yiizey
dezenfektanlari kullanilabilir. http:/’cbs.cevresaglik.
gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

e Tuvalet ve Lavabolarda sivi el sabunu, kagit havlu bulundurulmali ve bu bélimlerin
temizliginin periyodik olarak yapilmasi saglanmalidir. Tuvaletlerde kullanilan bataryalar,
sabunluklar ve kagit havluluklar mimkunse fotoselli olmalidir. Hava ile el kurutma cihazlan
calistinlmamalidir.

e Tuvalet temizligi icin 1/10 sulandinlmis gamasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No:
7681-52-9) kullanilmalidir.

o Temizlik yapan personelin maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir. Temizlik
sonrasinda personelin maske ve eldivenlerini ¢ikartip merkezindeki ¢ope atmasi, yikanabilir
bez maske kullandiysa yenisiyle degistirmesini ve ellerini en az 20 saniye boyunca su ve
sabunla yikamasi, sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanmasi
saglanmalidir.

e Saghk Bakanligi COVIP-1Q Pandemi Déneminde Halka Acik ALanlarin Temizlik ve
Dezenfeksiyonu ilkelerine uyulmalidir.

e Sinav/mulakat yerleri pencereler acilarak duzenli bir sekilde sk sk
havalandinlmalidir. Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100
temiz hava sirkilasyonunu saglayacak sekilde dizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin
bakimi ve filtre degisimleri Uretici firma onerileri dogrultusunda yapiimalidir. Klima ve
vantilatorler ¢alstinlmamalidir. Saghk Bakanhg tarafindan hazirlanan “Salgin Yonetimi ve
Calisma Rehberi"nde yer alan “COVID-ig Kapsaminda KLima/iklimlendirme Sistemlerinde
ALinacak Onlemler"e uygun hareket edilmelidir.
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11.  KRESLERDE, GUNDUZ BAKIMEVLERINDE VE OKUL ONCESi EGITIM
KURUMLARINDA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19 pandemisi kapsaminda kreglerde, giindiiz bakimevlerinde ve okul 6ncesi
egitim kurumlarinda enfeksiyon bulasma riskini azaltmak icin 6nerilen korunma, kontrol
ilkeleri ve uygulamalar asagida belirtilmistir.

¢ Yeniden kabul asamasinda velilere daha dnceden hazirlanmis ve ekte yer alan
“Bilgilendirme Formu ve Taahhltname" iki nisha halinde imzalatiimali ve bir nishasi
kendilerine verilmelidir.

eBu kurumlarda gruptaki cocuk sayisi simif/grup odasi blydkligine gore
belirlenmeli, cocuk sayisi 10'un tzerinde olmamalidir.

11.1. Giriste Ahnmasi Gereken Onlemler

e Kuruma her giin giriste, ¢ikista ve giin icinde ¢ocuklarin ates dlciima yapilmalidir.
Cocuk ve aile bireylerinin COVID-19 belirtileri olup/olmadigi sorgulanmahdir. Cocuklarin ates
Olciim sonuglari hazirlanan gizelge ile kayit altina ahnmalidir.

e Cocuk, hastalik belirtileri agisindan (yanaklarda kizariklik, hizli veya zor nefes
alma, yorgunluk gibi) gozlemlenmelidir.

o Atesi 38 °C'den yiiksek olanlar, bogaz agrisi, burun akintisi, konjuktivit, 6ksurik,
istahsizlik, kirginhk, kas agrilan, ciltte dokuntt, karin agrisi, kusma, ishal, nefes darhgi gibi
belirtileri olan / gelisen, COVID-19 vakasi veya temaslisi olan ¢ocuklar iceri alinmamali, tibbi
maske takilarak COVID-19 yo6ninden degerlendirilmek Gzere saghk kurumuna
yonlendirilmelidir.

o Aile icerisinde de benzer sikayette kimsenin olup/olmadigi sorgulanmaldir.
Ailede de semptom olmasi durumunda ¢ocuk kuruma alinmamalidir.

e Kurumda ates olcimi yapacak olan personel tibbi maske ve yiz koruyucu
kullanmalidir. Cocukla kapsaml bir temas gerekecekse 6nlik de giyilebilir. Veli ve ¢ocukla en
az 1 metre mesafe korunmahdir. Mimkiinse personelin cam/plastik bir pencere gibi fiziksel
bir bariyerin arkasinda durmasi saglanarak ates 6lciimii esnasinda veya 6kstuirik, hapsirik gibi
durumlardan korunmasi saglanir. Temassiz ates Olcer kullanilmahdir. Kapidaki kontrol
islemleri bittikten sonra kisisel koruyucu ekipman (tek kullanimlik 8nliik, maske, yiiz koruyucu)
cikartilmali, tekrar kullanilabilir yiiz koruyucular %70'Lik alkol ile dezenfekte edilmeli, tek
kullammlik 6nlik ve maske posetlenerek ¢op kutusuna atilmali, dnlik tekstil ise en az 60 °C'de
yikanmalidir. Bu islemler sonrasi eller yikanmali ya da el antiseptigi kullanilmaldir.

11.2. Kurumlarda Alinmasi Gereken Genel Onlemler

e Okulun/kurulusun giris ve ¢ikislarinda ¢ocuklarin el hijyenini saglayabilmeleri
icin el antiseptigi bulundurulmalidir.

o El antiseptiklerinin bulundugu yerler cocuklarin ulasamayacag: yerler olmal
ve bu alanlar egiticiler tarafindan kontrol edilmelidir. Yutma riski nedeniyle ¢ocuklar el
antiseptigi kullanirken mutlaka denetlenmelidir.

e Servislerde Saghk Bakanhgi tarafindan hazirlanmis olan “COVID-19
Kapsaminda Personel Servis Araclanyla ilgili Ainmasi Gereken Onlemler" gecerlidir. Surici,
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servis gorevlileri, 2 yas ve uzeri tum 0grenciler/cocuk maskeli olmalidir. Serviste alkol bazli el
antiseptigi bulundurulmalhdir.

e Kurye, kargo gorevlisi vb. kisiler krese alinmamali, teslimatlar dis kapida
yapiimalidir.

o Mimkinse siniflarda/grup odalarinda her giin ayni 6grenciler/ ¢ocuklar ve
ayni personel olmalidir.

o Muimkunse ailelerde kurum icerisine alinmamalidir.

o Farkh siniflanin/grup odalarinin bir araya gelebilecegi grup toplantilan veya
etkinliklerinden kaginilmali, ziyaretci ahnmamalidir.

e Cocuklarin gunlik grup etkinlikleri degistirilmeli veya durdurulmalidir. Sanat,
muzik, beden egitimi ve diger etkinliklerde gruplarin birbirine karismasi 6nlenmelidir.

e Cocuklann siniflarda/grup odalarinda en az 1 metre arayla oturmalan
saglanmalidir. Konusma, Okslrme, hapsirma gibi durumlardan kaynaklanan bulasmayi
azaltmak icin cocuklarin yiiz yiize oturmasini engelleyerek, masalar ayni yone bakacak sekilde
duzenlenmelidir.

o Siniflar/Grup odalar miimkiin oldugunca kapi, pencere acilarak temiz hava ile
havalandinimaldir. Klima ve vantilator kullanilmamalidir. Havalandirma sistemlerinin diizgiin
calistigindan emin olunmalidir, havalandirma sistemlerinin bakimi ve filtre degisimleri Uretici
firma onerileri dogrultusunda yapiimalidir.

e Cocuklarin her saat en az 10 dakika temiz havaya ¢ikmalarn saglanmali, bu
doénemde de siniflari/grup odalan mutlaka havalandirmalidir Havalar uygun oldugunda agik
havada yapilan etkinlikler ve gecirilecek zaman daha da artirilmalidir.

e Uyku odalannda yataklar olabildigince birbirinden uzak, en az 1 metre
(miamkinse 2 metre) uzaklkta olacak sekilde yerlestirilmelidir. Bulasmayi daha da azaltmak
icin gocuklar bas-ayak ucu seklinde yatiriimalidir.

11.2.1.Temizlik ve Dezenfeksiyon ile ilgili Onlemler

o Sert yUzeylerde deterjan ile temizlik sonrasi materyal uyumlu ise 1/100 oraninda
sulandinlmis camasir suyunun (Sodyum hipoklorit Cas No:7681- 52-9) en az bir dakika temas
suresi olacak sekilde dezenfeksiyon amagcli kullanilmasi 6nerilir. Camasir suyunun koroziv etki
yapabilecegi ylizeylerde dezenfeksiyon amach alkol (en az %70 oraninda etanol) kullanilabilir.
Dezenfeksiyon sonrasi alan tekrar havalandirmalidir.

o Kapr kollari, elektrik diigmeleri, lavabolar, tezgahlar, lazimliklar, klozet adaptorleri,
masalar, sandalyeler gibi sik dokunulan yiizeylerin glnliik temizlik ve dezenfeksiyonu igin su
ve deterjan ile temizlik yapildiktan sonra 1/100 (5 litre suya yarim ¢ay bardagi camasir suyu)
oraninda sulandirilmis camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) veya klor tablet
(Ordin tarifine gore) kullaniimalidir.

¢ Saglik Bakanlig tarafindan ruhsatlandirilmis dezenfektanlar kullanilabilir.

¢ Hali, koltuk gibi ylzeyler su ve deterjanlasilinebilir veya toz kaldirmayacak dzellige
sahip makineler ile yikanmaldir. Bu amagla sicak buhar da uygulanabilir.

¢ Yikanabilen yatak takimlan (carsaflar, yastiklar, battaniyeler, uyku tulumlari)
kullaniimalidir. Bu Gruinler toplanirken silkelenmememde. Tekstil Griinler normal deterjanlar
ile en az 60 °C'de yikanmahdir.

e Her cocugun yatak takimi ayr kutu veya torbalarda saklanmalidir. Karyolalar her
cocuk icin etiketlenmeydin Yataklar haftalik olarak veya baska bir cocuk tarafindan
kullanilmadan 6nce temizlenmelidir.
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o Temizlik bezleri kullanim alanina gére ayrilmali ve her kullamm sonrasi uygun
sekilde temizlenmeydin Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemelerinin en az 60 °C'de
yikanmasi 6nerilir. Paspas bashklan su icerisinde bekletilmemelidir.

o Temizlik Urdnleri Uretici firma 6nerilerine gore kullaniimalidir. Kullanildiktan sonra
yeterli havalandirma saglanmalidir.

o Tim temizlik Grunleri gvenli ve ¢ocuklarnn ulasamayacag bir yerde tutulmalidir.
Temizlik Grdnleri cocuklarin yaninda kullaniimamalidir.

o Copler guinluk olarak ve guvenli bir sekilde atilmalidir.

11.2.2.Oyuncaklarin temizligi

e Oyuncaklann temizlik yoluyla déntstmli kullanilabilmesi icin yeterli sayida
oyuncak bulundurmaya 6zen gosterilmelidir.

o Temizligi saglanamayacak pelis ve tiyli oyuncaklar kullanilmamalidir.

e Cocuklar tarafindan agiza ahinabilen oyuncaklar temizlenmeden d6nce bir
kenara ayrilmalidir. Temizlenmesi gereken oyuncaklar, sabunlu su iceren veya ‘kirli
oyuncaklar' isareti konulmus bir kaba ayrilmalidir ve ¢ocuklardan uzak tutulmalidir. Eldiven
giyilerek su ve deterjanla temizlenmeli, durulanmali, %70 Uk alkol ile silinmek, bir dakika
havada kurutulduktan sonra kullanilmalidir. Temizlik i¢in bulasik makinesi de kullanilabilir.

e Bez oyuncaklar camasir makinesinde en az 60 °C'de yikanmalidir.

e Cocuk kitaplari temas 6ncesi ve sonrasi el hijyenine uymak kosuluyla bulasma
acisindan riskli degildir. Ek temizlik veya dezenfeksiyon islemi gerektirmez.

11.2.3.El hijyeninin saglanmasi

o Tim ¢ocuklar ve calisanlara el hijyeni konusunda egitim verilmelidir. Ellerin nasil
yikanacagi, hangi durumlarda yikanmasi gerektigi (kuruma giris ve cikista, yiyecek ve icecekleri
hazirlamadan 6nce, yemekten dnce ve sonra, bebekleri beslemeden 6nce ve sonra, ila¢ veya
merhem uygulamadan 6nce ve sonra, bez degistirme 6ncesi ve sonrasi, tuvaleti kullandiktan
veya bir cocuga kullanmasina yardim ettikten sonra, viicut sivilariyla temas ettikten sonra, bir
hayvani tuttuktan sonra veya hayvan atiklarini attiktan sonra, acik havada veya kumda
oynadiktan sonra, ¢Op/¢Op kovasi/¢op torbasi/¢op kutusuna dokunduktan sonra) gibi konular
ayrintili anlatiimalidir.

oEller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Su ve sabuna
ulagilamadiginda alkol bazli el antiseptigi kullaniimalidir.

e Yutmayi 6nlemek icin el antiseptigi kullandiklarinda ¢ocuklar denetlenmelidir. Elini
yikayamayan Kkuigiik ¢ocuklara yardim edilmeli, yardim sonrasi personel tekrar ellerini
yikamalidir. Lavabolarn yakinina el yikama adimlarini agiklayan afisler yerlestirilmelidir.

11.2.4.Yiyecek hazirlama ve servisi

e Mimkinse kafeterya ve/veya yemekhane kullamlmamali, bunun yerine
yemekler siniflarda/grup odalarinda yenmelidir.

¢ Yiyecek hazirlamadan 6nce ve ¢cocuklarin yemelerine yardimci olduktan sonra
eller yikanmalidir.

¢ Yiyecekleri hazirlama ve bez degisimi ayni personel tarafindan yapiimamalidir.
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o Yiyecek hazirlamada kullanilan Lavabolar baska hichir amagla
kullaniimamalidir.

11.3. Cahganlara Yonelik Onlemler

¢ Personele COVID-19 enfeksiyonu ve korunma yollari hakkinda bilgilendirme
yapilmalidir. Personelin belirtiler agisindan dikkatli olmasi ve hasta olduklarini hissettikleri
anda kurum ydnetimi ile irtibata gecmeleri saglanmalidir.

o Personelin cocuklar ve diger personel ile temasi ncesinde atesi 6l¢tilmeli ve
semptom sorgulamasi yapiimalidir. Yapilan 6lciimler gizelge ile kayit altina alinmalidir. Atesi
veya semptomu olan personel COVID-19 agisindan degerlendirilmek icin Saghk Kurumuna
yonlendirilmelidir.

o Kisilerle sosyal mesafenin korunmasi amaciyla arada en az 1 metre mesafe
birakilmahdir. Tokalasma, sariima gibi yakin temaslardan kaginilmalidir.

eEller sik sik su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca uygun sekilde
yikanmalidir. Eger su ve sabun bulunamazsa el antiseptigi kullaniimalidir.

e Eller ile gozlere, agiza ve buruna dokunulmamalidir.

e Oksiiriik veya hapsirk esnasinda agiz ve burun mendille kapatiimali,
kullanilan mendil hemen ¢6pe atilmahdir. Mendil yok ise agiz ve burnu kapatmak igin eller
degil dirsek i¢ yizl kullamimalidir.

e Personel maske kullanmalidir.

11.4. Cocuklara Yonelik Onlemler

e Bebeklerde ve 2 yas alti ¢ocuklarda bogulma tehlikesi nedeniyle maske
kullamlmamalidir. 2 yas Ustiindeki tiim g¢ocuklara mimkinse maske takilmahdir. Ancak
aktiviteler sirasinda maske takilamiyorsa en az 1 metre sosyal mesafenin korunmasi
saglanmalidir.

e Damlacik olusturmasi nedeniyle sinif/grup odalar iginde yiiksek sesle yapilan
aktiviteler yapilmamalidir.

¢ Kurumda iken COVID-19 bulgulari olan ve/veya hasta oldugundan stiphelenilen bir
cocuk saptandiginda;

e Cocugun ve temaslilarinin en kisa stirede izolasyonu saglanmalidir.

e Bir izolasyon odasi veya alani olusturulmaldir ve hasta cocuk o alanda kisisel
koruyucu ekipman kullanan bir egitici ile birlikte izole edilmelidir.

e Cocuklanin ebeveynleri ile irtibata gecilerek ¢ocugun ailesiyle saghk kurumuna
basvurmalan saglanmalidir.

e Hasta cocuk okuldan/kurulustan ayrldiktan sonra izolasyon odasi/alani kurallara
uygun sekilde temizlenmeli ve havalandinimalidir.

e Test sonuclan ve tanisi mutlaka kurum tarafindan takip edilmelidir. Test sonucu
alinana kadar siniftaki/grup odasindaki ¢cocuklarin diger siniflardakilerle/grup odasindakilerle
temasi kisitlanmalidir. Test sonuglarina gore temash yonetimi il/ilce saghk muddrlkleri
tarafindan Saglk Bakanhg COVID-19 Rehberi dogrultusunda yapilmaktadir.
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11.4.1.Bebek ve kiglik cocuklarin bakiminda alinacak dnlemler

¢ Bez degisimi yapilacak ise 6nce eller su ve sabunla yikanmali, diger ¢cocuklardan
ayn bir alanda kisisel koruyucu ekipman giyilerek bezi degistirilmelidir. islem bittikten sonra
bez degistirme alani temizlenerek hem personelin hem de bebegin elleri su ve sabunla
yikanmasi saglanmahdir.

o Kiiclik cocuklarr yikayan, besleyen veya tutan personel uzun kollu énlik giymeli ve
saclari toplu olmalidir. Her gocuk bakimindan sonra 6nliik degistirmeli ve eller yikanmalidir.

o Cocuga bakim veren personel ellerini ve ¢ocugun viicut salgilarinin bulastigi her
yerini yikamalidir.

e Cocugun kiyafetlerinde vicut salgilar ile kirlenme varsa kiyafetler degistirilmelidir.

o Kirli giysiler aileye plastik bir torba ile verilmeli veya camasir makinesinde en az 60
°C'de yikanmalidir.

e Biberon kullamimi Oncesi ve sonrasi eller yikanmalidir. Siseler, sise kapaklari,
biberon ucglan ve diger ekipmanlar her kullanimdan sonra bulagik makinesinde veya sise
fircasi, sabun ve su ile yikanarak iyice temizlenmelidir.

e Tuvalete giden cocuklarin 6ncesinde ve sonrasinda ellerini yikamasi saglanmali,
cocuklann tuvaletleri tek tek kullanmasina 6zen gosterilmeli, her kullamm sonrasinda
tuvaletlerin temizlik ve dezenfeksiyonu saglanmalidir. Klozet kullanimlarinda sifon ¢ekilmeden
kapaginin kapatilmasi saglanmalidir.
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EK.1
BiLGILENDIRME formu ve taahhiitname

Cocugumun ates, oksirik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal, sikayeti olmasi durumu ile aile
icerisinde solunum yolu sikayetleri gelisen veya solunum yolu enfeksiyonu hikayesi ile hastane yatisi
yapilan kisi varliginda ya da COVID-19 tanisi alan kisi bulunmasi durumunda ¢ocugumu kuruma
getirmemem gerektigi konusunda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen
durumlarda  ¢ocugumu
kuruma getirmeyecegimi

kabul ve taahhit ederim.
/20... Adi soyad:

Kurum Yetkilisi:

Taahhit eden: Gorevi:

Velifvasinin adi soyadi:
imzasi: Imzasi:

Cocugun adi-soyadi:
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12. MESLEKi EGITIM MERKEZLERI, OLGUNLASMA ENSTITULERI VE HALK EGITiM
MERKEZLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

12.1. Kurslar Agilmadan Once Alinmasi Gereken Onlemler

o Kurs binalarinda gérindr yerlere COVID-19 6nlemleriile ilgili bilgilendirici afisler (el yikama,
maske kullanimi, kurs icinde uyulmasi gereken kurallar vb.) asiimalidir. Sosyal mesafenin korunmasi
icin yonlendirme ve yer isaretlemesi gereken alanlar tespit edilerek isaretleme yapilmalidir.

e Calisan personelin COVID-19'un bulasma yollarni ve korunma 6nlemleri hususunda
bilgilenmesi saglanmalidir.

¢ Kurslarda ates Olger, maske, sivi sabun ve el antiseptigi veya en az %70 alkol igeren kolonya
bulundurulmalidir. Kullanilmis maskeler igin kapakh ¢op kutulari temin edilmelidir.

o Kurs binasinin genel temizligi su ve deterjanla yapilmaldir. Binalardaki her tirli esya, ara¢
ve gerecin, Ozellikle sik dokunulan yizeylerin (kapi kollari, telefon ahizeleri, masa yuzeyleri gibi)
temizligine dikkat edilmelidir. Bu amagla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100
sulandiriimis (5 litre suya yarnim kiigiik cay bardagi) camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-
9) kullanilabilir. Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar Klavyeleri, telefon ve diger cihaz yizeyleri
%70'0k alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir. Tuvalet dezenfeksiyonu igin 1/10 sulandirilmis
camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullamilmalidir.

e Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir. Temizlik
sonrasinda personelin maske ve eldivenlerini ¢ikarip is yerindeki ¢op kutusuna atmasi, yikanabilir bez
maske kullandiysa yenisiyle degistirmesi ve ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamasi,
sabun ve suyun olmadigi durumlarda el antiseptigi kullanmasi saglanmalidir.

e Kurs yoneticileri, egitim personeli ve diger personelin bulundugu birimler ile
kursiyerlerin/adaylann kullanimina agik olan halkla iliskiler, kayit kabul, kantin vb. alanlar sosyal mesafe
kurallarina uygun bicimde diizenlenmelidir.

e Merkezi havalandirma sistemleri bulunan kurs binalarinin havalandirmasi temiz hava
sirkilasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve filtre
degisimleri Uretici firma Onerileri dogrultusunda yapilmalidir. Kurs binalarinda Klima ve vantilator
kullamilmamalidir. Pencere ve kapilar agilarak havalandirma saglanmalidir.

12.2. Kurslar Agildiktan Sonra Alinmasi Gereken Onlemler

e Binaya giriste personel, ve kursiyerler/adaylar maske takmali ve maskesi olmayanlar igin
bina girisinde maske bulundurulmalidir. Maske takmayanlar iceri ahnmamalhdir.

e Bina girisinde ates 6l¢im yapiimalidir. Ates 6lcen personel tibbi maske ve yiiz koruyucu
kullanmalidir. Atesi 38 °C'den yiiksek olanlarla 6kstrik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi belirtileri
olan/ gelisen, COVID-19 tanisi alan veya temaslisi olanlar igeri alinmamali, tibbi maske takilarak COVID-
19 yoninden degerlendirilmek tzere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

e Personel ya da kursiyerlerde egitim sirasinda ates, oksurik, burun akintisi, solunum
stkintisi gibi belirtiler gelisirse, tibbi maske takili olarak saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

e Personel ve kursiyerlerinfadaylarin timd kuralina uygun maske takmali, maske
nemlendikce ya da kirlendikce degistirilmelidir. Yeni maske takilirken ve sonrasinda el antiseptigi
kullaniimalidir.
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e Personel ve kursiyerlerin/adaylarin el hijyenine dikkat etmeleri saglanmaldir. EL
hijyenini saglamak i¢in, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmali, su ve sabunun olmadigi
durumlarda alkol bazlh el antiseptigi kullanilmalidir.

e Uygulamalar sirasinda egitici ile kursiyerler/adaylar arasinda sosyal mesafenin
korunmasi mimkun olmuyorsa hem egitici hem de kursiyer/ aday yuz koruyucu/gozIik kullanmalidir.

o Teorik ve uygulama egitimleri ile sinavlarinda, her faaliyet 6ncesi ve sonrasinda her turlu
esya, arac ve gerecler ¢zellikle eller ile sik temas edilen yiizeylerin temizligine dikkat edilmelidir. Bu
amacla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon i¢in 1/100 sulandinlmis (5 Litre suya yarm
kiiguik cay bardagr) camasir suyu (Sodyum hipoKlorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesiklerinin
uygun olmadigi bilgisayar Klavyeleri, telefon ve diger cihaz ylzeyleri %70'Lik alkolle silinerek
dezenfeksiyon saglanmalidir.

e Kurs binasinda bulunan kantin, bife vb. yerlerde sosyal mesafe korunmali, maske
kullamimali ve el hijyeni saglanmahdir. Buralarda tek kullammhk bardak, tabak vb. malzemeler
kullaniimalidir. Bu hizmetlerin sunumu sirasinda Saghk Bakanhgi tarafindan yayimlanan “COVID-19
Kapsaminda Bufe, Kantin ve Bayilerde Alinmasi Gereken Onlemlere uyulmalidir.

e Teorik dersler mimkiinse online yapiimalidir. Online ders mimkin olmadiginda
dersliklerin oturma diizeni, kursiyerler arasinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde olusturulmali ve
dersliklerin oturma planlan her dersligin kapisina asilmalidir. Kursiyerlerin siniftaki yerleri sabit
olmalidir.

¢ Ders aralarinda kursiyerlerin toplu halde bir arada bulunmamalar i¢in gerekli tedbirler
alinmalidir.

e Zorunlu olmadikca asansor kullanilmamali, kullanilmasi gerekiyorsa kapasitesinin tcte
biri sayida kisinin binmesine izin verilmeli ve bu sayi asansor girisinde belirtilmelidir. Asansor icerisinde
sosyal mesafeyi korumak amaciyla kisilerin durmasi gereken alanlar, aralarinda en az 1 metre mesafe
olacak sekilde yer isaretleriyle belirlenmelidir.

e Teorik ve uygulama sinavlan 6ncesinde sinava katilan kursiyerler/adaylar ile gorevli
personelin atesi 6lciilmelidir. Sinav girisinde atesinin yiksek oldugu tespit edilenler ve 6ksurik, burun
akintisi, solunum sikintisi belirtileri olanlar sinava alinmamali, tibbi maske takil olarak saghk kurumuna
yonlendirilmelidir.

e Sinavda gorevli olanlar ile kursiyerlerin/adaylarin, okul/kurum bahcesinde beklemeleri
sirasinda, sinav binasina giris/cikislarinda ve sinav boyunca maske kullanimi ve sosyal mesafe
kurallarina uymalar saglanmalidir.

e Teorik sinavlarda oturma dizeni kursiyerler/adaylar arasinda en az 1 metre mesafe
olacak sekilde olmalidir. Bu mesafe saglanirsa teorik sinav sirasinda maske takmayabilir.

e Sinavlarda kullanilacak kalem, kalemtiras, silgi vb. araclar kisiye 6zel olmali, ortak
kullanimdan kaginiimalidir.

¢ Uygulama sinavi esnasinda, alanda sadece sinav goérevlileri ile kursiyerlerin/adaylarin
bulunmasi saglanmalidir. Uygulama sinawvi sirasinda egitici ile kursiyerlerin/adaylarin arasindaki sosyal
mesafenin korunmasi mumkin olmuyorsa maske takilmali ayrica hem egitici hem de kursiyer yiz
koruyucu/gozluk kullanmahdir.
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13. OZEL EGITiM VE REHABILITASYON MERKEZLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezleri, otizm spektrum bozuklugu, zihinsel. yetersizlik,
konusma ve dil ile ilgili bozukluklar, isitme kaybi, gérme kaybi, ortopedik bozukluklar, okuma (disleksi)
ve yazma (disgrafi) guclug, matematiksel (diskalkuli) islemlerde yasanan zorluklar (6zel 6grenme
glclagi), travmatik beyin hasari, serebral palsi, birden fazla yetersizligi bulunma vb. olan, 6zel egitim
kapsamina giren ¢ocuk ve genglere bireysellestirilmis egitim hizmeti sunmaktadir. Ozel egitim ve
Rehabilitasyon merkezleri, calisma kosullar nedeniyle COVID-19 bulasma riskinin yiksek oldugu
ortamlar oldugundan enfeksiyon riskini azaltmak i¢in korunma ve kontrol dnlemlerine ¢alisanlarin,
ogrencilerin ve engelli ailelerinin dikkat etmesi zorunludur. Ozel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinde enfeksiyon bulasma riskini azaltmak igin 6nerilen korunma, kontrol ilkeleri ve
uygulamalar asagida belirtilmistir.

13.1. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Ahinmasi Gereken Genel Onlemler

e Yeniden kabul asamasinda veli/vasilere daha ©nceden hazirlanmis ve ekte yer alan
“Bilgilendirme formu ve taahhitname" iki nisha halinde imzalatiimali ve bir nushasi kendilerine
verilmelidir.

o Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde girislerinin uygun yerlerine COVID-19 kapsaminda
alinmasi gereken dnlemlerle ilgili afisler (sosyal mesafe, maske kullanimi, el yikama) asiimalidir.

e Ogrencilerin ve personelin kuruma geldikleri glin ve saatleri kaydedilmelidir.

¢ Bu kurumlarda gruptaki engelli 6grenci sayisi, sinif/grup odasindaki sosyal mesafe kurallarina
(en az 1 metre) uygun sekilde belirlenmelidir.

13.2. Servislerde Alinmasi Gereken Onlemler

o Servis araglarinin 6zellikle sik temas edilen yiizeyleri basta olmak Gzere temizligi her servis
sonrasinda su ve deterjan ile yapiimalidir.

e Taginacak kisi sayisi, servis tagima kapasitesi ve araclarda sosyal mesafe kurallar g6z 6niine
alinarak planlanmalidir.

o Servise alinacak 6grenci, personel ve veliler arasinda ates, 6ksiriik, burun akintisi, solunum
sikintist semptomlari sorgulanmali ve ates Olcimi yapilarak semptomu ve atesi olanlarin servise
binmelerine izin verilmemelidir.

o Serviste el antiseptigi bulundurulmaldir.

e Sirtici, servis gorevlileri ve veliler maske takmaldir. iki yas ve Gzeri maske takabilecek
ogrenciler miimkiinse maskeli olmahdir.

13.3. Kurumda Alinmasi Gereken Genel Onlemler

e Kurumlarda temassiz ates Olcer, yeterli miktarda maske, en az %70'Lik alkol iceren
kolonya, sivi sabun, el antiseptigi ve dezenfektan malzemeleri bulundurulmalidir.

¢ Atilacak maske ve eldivenler icin pedalli ve kapakli ¢op kutular bulundurulmalidir.

e Kurum girisinde ve uygun yerlerde el antiseptigi bulundurulmalidir.

e Kurumda el antiseptiklerinin bulundugu yerler engelli 6grencilerin ulasamayacagi
yerlerde olmal ve bu alanlar egiticiler tarafindan kontrol edilmelidir.
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o Kurum girisinde tim personel, engelli 6grenci ve ziyaretgiler i¢in temassiz ates 6lgim
yapiimalidir. Atesi 38 °C'dan ylksek olanlarla okstirtik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi belirtileri
olanlar, COVID-19 tanisi alan veya temaslisi olan kisiler igeri ainmamali, tibbi maske takilarak COVID-
19 yoniinden degerlendirilmek tizere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

o Kuruma giren tiim kisilerin maske takmalar istenmelidir.

e Kurumlarda gorevli rehber 6gretmen/psikologlar engelli 6grenci ve velilere maske
kullammi, kisisel hijyen, sosyal mesafe kurallarina uyulmasi konularinda bilgilendirme ve bilin¢lendirme
calismalar yapmalidir. Personel ve engelli 6grencilerin timu kuralina uygun maske takmali, maske
nemlendikce ya da kirlendikge degistirilmelidir. Yeni maske takilirken ve sonrasinda el antiseptigi
kullaniimalidir.

o TUm Ogrenciler ve ¢alisanlara el hijyeni konusunda egitim verilmelidir. Ellerin nasil
yikanacagi, hangi durumlarda yikanmasi gerektigi gibi konular ayrintil anlatiimalidir.

o Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Eller gozle goérdlir derecede
kirli degilse, sabun ve su yoksa, el antiseptigi kullanilabilir.

e Yutmay: 6nlemek icin el antiseptigi kullandiklarinda engelli 6grenciler denetlenmelidir.
Elini yikayamayan engelli 6grencilere yardim edilmeli, yardim ettikten sonra personel tekrar ellerini
yikamaldir. Lavabolarin yakinina el yikama adimlarini agiklayan posterler yerlestirilmelidir.

e Mimkinse siniflarda/odalarda ayni  6grenciler ve ayni  personel olmalidir.
Siniflardaki/odalardaki 6grenci sayisi temasi azaltacak sekilde diizenlenmelidir.

o Farkh siniflanin bir araya gelebilecegi grup toplantilan veya etkinliklerinden kaginilmal,
ziyaretci ainmamalidir.

¢ Engellilerin siniflarinda/odalarinda en az 1,5 metre arayla oturmalari saglanmalidir.
Konusma, 6ksurme, hapsirma gibi durumlardan kaynaklanan iletimi azaltmak icin cocuklarin yiiz yiize
oturmasini engelleyerek, masalar ayni yone bakacak sekilde diizenlenmelidir.

¢ Destek egitim odalari her egitim sonrasinda miimkun oldugunca kapi, pencere acilarak
temiz hava ile havalandinimalidir.

e Ders materyalleri, masa ve sandalyeler ile kullanilan diger ara¢ ve gerecler, ortak
kullamma sunulan tekerlekli sandalye gibi araglarnn bireysel kullamim sonrasi dezenfekte edilmesi
saglanmalidir.

o Bireysel egitimlerde kullanilan oyun hamuru, parmak boyasi, tfleme cubuklari, defterler,
boyalar vb. materyaller her 6grenci icin 6zel olmalidir.

e Bedensel engelli 8grencilerin destek egitim salonlarinda kullanilan sedyelerinde veya
yataklarinda tek kullanimlik rulo sedye ortuleri kullanilmal, fizyoterapist temasinin gerekli oldugu
durumlarda eller yikanmali veya el antiseptigi kullamimaldir. Engelli 0grencilere yakin temas
gerektiren durumlarda maske ve yiiz koruyucu kullanmimalidir.

e Kurumlarda egitim siresini bekleyen engelli 6grenci ve velilerinin sosyal mesafe
kurallarina uygun sekilde diizenlenmis alanlarda, miimkiinse acik alanlarda beklemeleri saglanmalidir.

e Kurumlarda bulunmasi durumunda yemekhane, kitiiphane, mescit, kantin vb. toplu
kullamim alanlarinda kisiler arasindaki sosyal mesafe en az 1 metre olacak sekilde diizenlenmelidir.

¢ Kurumda egitim personelinin bireysel veya grup egitimi yaptigi odalar disinda personelin
cahstigr oda/bolimlerde de sosyal mesafenin en az 1 metrenin altina diismeyecek sekilde hizmet
sunulmalidir.

e Bu suirecte konferans salonlari, spor salonlari vb. toplu etkinliklerin yapildigi mekanlar
kullamlmamaldir. Belirtilen alanlanin kullamimasina ihtiyag¢ duyulmasi halinde sosyal mesafe
kurallarina gére dizenleme yapilmahdir. Her kullanim sonrasinda gerekli temizlik ve dezenfeksiyon
islemleri yapilmalidir.
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o Asansorlerin  kullanimi - sinirlandiriimalidir.  Kapasitesinin  ¢te biri sayida kisinin
binmesine izin verilmeli ve bu sayi asansor girisinde belirtilmelidir. Asansor icerisinde sosyal mesafeyi
korumak amaciyla kisilerin durmasi gereken alanlar, aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer
isaretleriyle belirlenmelidir.

e Kurumlarin tuvalet ve Lavabolarinda sivi el sabunu, kagit havlu bulundurulmali ve bu
bélimlerin temizliginin periyodik olarak yapilmasi saglanmalidir. Tuvaletlerde kullanilan bataryalar,
sabunluklar ve kagit havluluklar miimktinse fotoselli olmalidir.

o Kurye, kargo gorevlisi vb. kisiler merkeze alinmamali, teslimatlar dis kapida yapilmalidir.

e Kurumlar tarafindan hizmet sunduklan engelli 6grencilere ve ailelerine; alinacak
tedbirler, kisisel hijyen, sosyal mesafe vb. konularda rehberlik edilmelidir.

e Kurum biinyesinde bulunmasi halinde kantin, bife vb. yerlerde maske kullanimi, hijyen
ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmali, buralarda tek kullanimlik bardak, tabak vb.
malzemeler kullaniimalidir. Bu hizmetlerin sunumu sirasinda Saghk Bakanhgi tarafindan yayimlanan
“COVID-ig Kapsaminda Biife, Kantin ve Bayilerde Alinmasi Gereken Onlemler"e uyulmaldir.

13.4. Kurumda Calisan Personele Yonelik Alinmasi Gereken Onlemler:

e Personele COVID-ig bulasma ve korunma yollan hakkinda bilgilendirme yapiimalidir.
Personelin belirtiler agisindan dikkatli olmasi ve hasta olduklarini hissettikleri anda kurum ydnetimi ile
irtibata gecmeleri saglanmalidir.

e Kuruma giriste personelin atesi 6lctilmeli ve semptom sorgulamasi yapilmalidir. Atesi 38 °C'dan
yuksek olanlarla 6ksurik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi belirtileri olanlar, COVID-ig tanisi alan
veya temashs olan personel iceri alinmamali, tibbi maske takilarak COVID-iq ydnunden
degerlendirilmek tzere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

¢ Personel kendi aralarinda ve 6grencilerle sosyal mesafeyi korumali, arada en az 1 metre mesafe
birakilmalidir. Ogrencilerle tokalasma, sarilma gibi yakin temaslardan kaginilmalidir.

o Eller sik sik su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca uygun sekilde yikanmaldir. Eger su ve sabun
bulunamazsa el antiseptigi kullaniimalidir.

e Eller ile gozlere, agiza ve buruna dokunulmamalidir.

e Ogrencilerin  6zel durumu nedeniyle COVID-19 damlacik vyolu ile bulasmasi sik
gorilebileceginden personel tibbi maske ve gerektiginde yiiz koruyucu kullanmahdir.

¢ Engelli 6grencilerin tuvalet temizligi sirasinda tek kullanimhk eldiven kullanilmalidir. Kullanim
sonrasi eldiven ¢op kutusuna atilmali ve eller su ve sabunla yikanmalidir.

13.5. Engelli Ogrencilere Yonelik Ahinmasi Gereken Onlemler

¢ Salgin doneminde engelli 6grencilere maske takma ve sosyal mesafe konusunda egitim
verilmelidir. Ancak 6grenciler bu konularda zorlanmamalidir. Egitim personeli tibbi maske takmali ve
gerektiginde (1 metreden yakin uzun 10dk'dan uzun temaslarda) yiiz koruyucu kullanmalidir.

¢ Engelli 6grencilere el hijyeni konusunda egitim verilmelidir. Ellerin nasil yikanacagi, hangi
durumlarda yikanmasi gerektigi gibi konular ayrintil anlatiimaldir.

o Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Eller g6zle goruliir derecede Kkirli
degilse, sabun ve su yoksa, el antiseptigi kullanilabilir.

¢ Engelli 6grencilerin bez degisimi yapilacak ise énce eller su ve sabunla yikanmali, ayr bir
alanda Kisisel Koruyucu Ekipman (sirasiyla 6nluk, tibbi maske, yiz koruyucu/goézlik, eldiven) giyilerek
bez degistirilmelidir. islem bittikten sonra bez degistirme alani temizlenip Kisisel Koruyucu Ekipman su
sirayla ¢ikartilmahdir; eldiven, yiz koruyucu/gézlik, onlik, tibbi maske. Eller su ve sabunla
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yikanmalidir. Yiiz koruyucu/gozlik kullanim sonrasi %70 alkol ile dezenfekte edilmeli, tekstil onlik
kullaniliyorsa en az 60 °C'da yikanmalidir.

o Kurum iginde engelli 6grencilerin giysileri kirlendiginde aileye plastik bir torba ile verilmeli,
camasir makinesinde en az 60 °C'da yikanmalidir.

o Tuvaleti kullanan engelli 6grencilerin dncesinde ve sonrasinda ellerini yikamasi saglanmali,
tuvaletleri tek tek kullanmalarina 6zen gosterilmeli, her kullanim sonrasinda tuvaletlerin temizlik ve
dezenfeksiyonu saglanmalidir. Klozet kullamimlarinda sifon ¢ekilmeden klozet kapaginin kapatiimasi
saglanmalidir.

e Kurumda iken COVID-19 bulgular olan ve/veya hasta oldugundan stiphelenilen bir engelli
ogrenci saptandiginda; Engelli 6grenci ve temaslilarinin en kisa stirede izolasyonu saglanmalidir.

¢ Bir izolasyon odasi veya alani olusturulmahldir ve hasta kisi o alanda kisisel, koruyucu
ekipman kullanan bir egitici ile birlikte izole edilmelidir.

o Engelli 6grencilerin ailesi ile irtibata gegilerek saglik kurumuna basvurmalar saglanmalidir.

e Hasta kisi kurumdan ayrildiktan sonra izolasyon odasi/alani kurallara uygun sekilde
temizlenmeli ve havalandiriimalidir.

e Test sonuglar ve tanisi mutlaka kurum tarafindan takip edilmelidir. Test sonucu alinana
kadar siniftaki/grup odasindaki 6grencilerin ve egitmenlerin diger siniflardakilerle/grup odasindakilerle
temasi kisitlanmalidir. Test sonuglarina gére temash yoénetimi il/ilge saghk madurlikleri tarafindan
Saghk Bakanhgi COVID-19 Rehberi dogrultusunda yapiimaktadir.

13.6. Kurumda Temizlik, Dezenfeksiyon, Havalandirmaile ilgili Ahnmasi Gereken Onlemler

e Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde genel yiizey temizligi ve odalarin genel
temizligi (zemin, kapi, pencereler vb.) giinlik olarak su ve deterjanla yapilmaldir.

e Ozellikle eller ile sik dokunulan yiizeylerin [kapi kollar, bataryalar, tirabzanlar, sik
dokunulan dugmeler (asansor, aydinlatma vb), telefon ahizesi, TV kumandasi ve ortak kullanim
alanlanindaki tuvalet ve Lavabolarin temizligi giinde en az iki kez yapilmalidir. Bu amagla, su ve
deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon igin 1/100 sulandirilmig (5 litre suya yarim kigik cay bardag:)
camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri ile temizlik
yapilmasinin uygun olmadig telefon ahizesi ile diger hassas yuzeylerin %70'lik alkolle silinerek
dezenfeksiyonu saglanmalidir.

¢ Yiizey temizligi ve dezenfeksiyonu igin; virslere etkinligi gosterilmis etken maddeleri
iceren ve Saglik Bakanlg tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin Ruhsati' bulunan yiizey dezenfektanlari
kullanilabilir.

e Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde odalar pencereler acilarak diizenli bir
sekilde sik sik havalandirilmalidir. Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarnin havalandirmasi
%2100 temiz hava sirkilasyonunu saglayacak sekilde diizenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi
ve filtre degisimleri Gretici firma Onerileri dogrultusunda yapiimalidir.

e Oda temizlenirken eldiven kullanilmalidir. Her odanin temizliginden hemen sonra
eldiven ¢ikanlmali ve ¢op kutusuna atilmalidir. Eldiven ¢ikarildiktan sonra eller su ve sabunla yikanmali
veya el antiseptigi kullamlmahdir.

e Temizlik bezleri kullanim alanina gére ayrilmah ve her kullanim sonrasi uygun sekilde
temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullamlan temizlik malzemelerinin en az 60 °C'da yikanmasi
Onerilir. Paspas baghklari su igerisinde bekletiimemelidir.

¢ Her odada pedall ve kapakh ¢op kutusu bulundurulmahidir. Eldiven, maske, alt bezi gibi
kisisel atiklarin, ortadan kaldirilmasinda malzemeler i ice iki posete konularak evsel ¢ope atiimaldir.
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o Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan esyalar her kullanim sonrasinda su ve deterjanla
yikanmali ve sonraki kullanimina kadar temiz bir ortamda saklanmalidir. Mumkiinse yiyecek ve
icecekler tek kullanimlik kaplarda servis edilmelidir.

e Uygulama odalarinda, yikanabilen yatak takimlari  (carsaflar, yastiklar,
battaniyeler)kullaniimahdir. Kirli tekstil Grunleri toplanirken silkelenmemelidir. Bu Grtnler normal
deterjanlar ile en az 60 °C'da yikanmalidir.

e Temizlik Urlnleri Gretici firma Onerilerine gore kullamimalidir. Kullanildiktan sonra
yeterli havalandirma saglanmalidir.

o TUm temizlik Urlnleri givenli ve engelli Ogrencilerin ulasamayacagi bir yerde
tutulmahdir.

o Copler guinluk olarak ve guvenli bir sekilde atilmalidir.

¢ Engelli 6grenciler tarafindan agiza alinabilen oyuncaklar temizlenmeden 6nce bir kenara
aynimaldir. Eldiven giyilerek su ve sabunla temizlenmeli, durulanmali, %70'Lik alkol ile silinmeli, tekrar
durulanmali ve havada kurutulmaldir. Temizlik icin bulagik/camasir makinesi de kullanilabilir.

e Peliis oyuncaklar salgin siiresince mumekiinse kullanilmamali, kullanilmasi gerekiyorsa
kisiye 6zel olmali, temizligi su ve sabunla yapiimalidir.

e Bez oyuncaklar camasir makinesinde en az 60 °C'da yikanmaldir.

Kitaplar COVID-19 bulasmasi agisindan yiiksek riskli degildir. Ancak kirlenmemesi igin 6grencilerin
ulasamayacagi yerlerde tutulmaldir.
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