GIDA iSRAFININ ONLENMESI PROJESI

Gida israfinin kiiresel anlamda hizla artmasi ile birlikte, israfin nasil 6nlenebilecegi
sorusu giderek 6nem kazanmistir. Tarladan sofraya, liretilen gidanin cesitli sebeplerle
kullanilamadan atik haline gelmesi ve tiiketilememesi, kiiresel capta aclik ve yetersiz

beslenme sorunlarini da beraberinde getirmektedir.

Gida israfinin 6nemli bir kisminin bilingsiz tiiketim gibi bireysel faaliyetlerden
kaynaklanmasindan otiirii, toplumun gida israfi konusunda hem cevresel hem de
toplumsal anlamda farkindalik kazanmasinin ve israfin 6nlenmesinde cesitli
stratejilerin gelistiriimesinin 6nem arz ettigi goriilmektedir.

Odamiz gida sektorii temsilcileri tarafindan yapilan toplantilar ve istisareler sonucunda
konunun 6nemini vurgulamak ve toplumsal farkindaligi arttirmak amaciyla; ilk adim
olarak, tiiketimin en yogun oldugu lokasyonlarda insanlarin ihtiyaclari olandan fazlasini
tiikketmemelerine yonelik gorsel bilgilendirmelerin etkili olacag: degerlendirilmistir.

Bu dogrultuda, Odamiz Gida ihtisas Komitesi 6nciiliigiinde
“Gidada israfa Dur De!”
sloganiyla hazirlanan afislerimizi amacina hizmet etmesini
temenni ederek sizlere sunuyoruz.

Projenin Amact: istanbul sehrinde gida israfina yonelik farkindalik olusturmak.
Projenin Hedefi: Yasayan toplumda ve gelecek nesillerde bilingli tiiketici bireyler olusturulmasi.




GIDADA
ISRAFA
DUR DE!

Istanbul’da her yil binlerce ton gida israf ediliyor.
Bugiin, gelecek nesillere daha yasanabilir bir diinya
birakmak icin gida israfina dur diyelim!
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BASIN ACIKLAMASI - 19.02.2025

ITO’dan "Gidada israfa Dur De" kampanyasi

- Ureticiler, saticilar, hizmet sektori ve okullar olmak lizere 4 grupta verilecek
egitimlerle Istanbul’da 100 bin ve dolayli olarak da 500 bin kisiye ulasiimasi
hedefleniyor.

ITO Baskani Sekib Avdagic:

- "Ulkemizde yilda 19 milyon ton gida israf ediliyor. Bir baska deyisle her yil
yaklasik 43,3 milyar dolar ¢épe atiyoruz”

- “Parasini 6deyerek sahip oldugunuz hicbir sey, tamamiyla size ait degildir.
Eger biz gida israf ettik diye, bu lilkede bir insan, bir kadin, bir cocuk gidaya
ulasamadan aksamladiysa, bu vebalden bize de pay diiser”

istanbul Ticaret Odasi (iTO), her yil binlerce ton gidanin israf edilmesi konusunda
farkindaligr artirmak ve gelecek nesillere daha yasanabilir bir diinya birakmak
amaciyla “Gidada Israfa Dur De” kampanyasi baslatti.

Kampanyanin detaylari istanbul Ticaret Odasi (ITO) Baskani Sekib Avdagic ve
paydas kurum yoneticilerinin katilimiyla Istanbul Ticaret Odasi’nin Emindni Merkez
Binasi’nda diizenlenen basin toplantisi ile aciklandi.

Proje cercevesinde israfa karsi bilingclendirme egitimleri verilecek. Egitimler,
“Ureticiler, saticilar, hizmet sektdrl ve okullar” olmak tzere 4 grubu kapsayacak.

Ogrencilere, saticilara, Ureticilere gida israfini dnlemenin yéntemleri anlatilacak.
Bildikleri hatirlatilacak, bilmedikleri 6gretilecek. Projenin hedefi bu 4 grupta
verilecek egitimlerle istanbul’da 100 bin ve dolayli olarak da 500 bin kisiye
ulasmak.

45’er dakikalk 2 baslikta toplam 90 dakikalik egitimle 5 temel konuda kalici bilgi
verilecek. Bu cercevede gida israfinda nerede oldugumuz, mevcut israfin boyutu,
en ¢ok hangi Uriinlerde ve sektorlerde israf edildigi, bu israfin parasal karsiligi ile
onlenmesi halinde kazanimlarimizin ne oldugu ve son olarak iletisim ve farkindalik
boyutu katilanlarla paylasilacak.

Bu egitimler 6grencilerin yani sira ilgili kurum ve kuruluslann ¢calisanlarina da
verilecek.



- Projenin paydaslari

istanbul Ticaret Odasi énciiliigiindeki projeye istanbul il Tarim ve Orman
Miidirligd, istanbul il Ticaret Mudiirliigu, Istanbul il Milli Egitim Midurlig,
istanbul Bilyiiksehir Belediyesi, istanbul Ticaret Borsasl, istanbul Ticaret
Universitesi, Gida Perakendecileri Dernegi, istanbul PERDER, Birlesmis Markalar
Dernegi, Tum Restoranlar ve Turizmciler Dernegi, Turizm Restoran Yatinmcilari ve
Gastronomi isletmeleri Dernegi ve Tiirkiye Oteller Birligi paydas olarak destek
veriyor.

istanbul Ticaret Odasi (ITO) Baskani Sekib Avdagic, gida israfinin iki sebebinin
bilin¢siz tliketim ve ihtiyactan fazlasini tedarik etme oldugunu belirtti. Avdagic,
“Intiyac guidisiiyle yapilan tedariklerde israf yok, dogru tiiketim var. Tiiketme
tutkusu, tikenecek korkusu, reklamlarin tahriki ya da baska turli nedenlerle alinan
drdnler ise ihtiyacimizdan fazla oldugu i¢in tlketilemiyor. Bu fazlalik, lokantada
tabagimiza aldigimiz yemek ya da kahvaltilik ise biraz sonra ¢ope gidiyor. Ev eksigi
gorduigumiz marketten aldigimiz fazla gida maddesi ise “Son Kullanim Tarihi”
gectigi icin o da ¢ope atiliyor. Dolayisiyla gida daha tiketilmeden atiga
doénustyor.” diye konustu.

- “Ulkemizde yilda 19 milyon ton gida israf ediliyor”

Sekib Avdagic, kuskusuz israfin sadece tiiketim agsamasinda olmadigini, isin en
basindan itibaren basladigini, yani Uretim, isleme, satis asamalarinda da meydana
geldigini belirtti.

Avdagig, tim bu olumsuzluklarn ortadan kaldirmak icin Birlesmis Milletler’in 2030
yilina kadar gida kaybini ve israfini yari yariya azaltma hedefini koydugunu
hatirlatti. Avdagic, "ABD’den Almanya’ya tum ulkeler, bu hedefe ulasabilmek icin
kampanyalar yapiyor. Ulkemizde ise yilda 19 milyon ton gida israf ediliyor. Bir
baska deyisle her yil yaklasik 43,3 milyar dolari ¢cope atiyoruz. Bu rakami
dusurursek uretimde verimlilik artar, fiyatlar dengelenir, tlke ekonomisine blyuk
bir katki olur. Bundan dolayi bizde de hem kamu hem de STK’lar tarafindan israf
karsiti dnemli kampanyalar dizenleniyor." diye konustu.

Sekib Avdagic, iTO olarak 830 bini askin firmayla israfi dnleme bilincinin
yayginlasmasini dnemsediklerine isaret etti. Avdagic, zaman yonetiminden butlin
sektorlerdeki Uretim ve Urlinlere kadar her alanda israf karsiti bir bilinci
yerlestirmemiz gerektigini belirtti.

- “Parasini 6deyerek sahip oldugunuz hicbir sey, tamamiyla size ait degildir”

Avdagic, sdyle devam etti: "insanlara bir seyi hatirlatmamiz gerekiyor: Parasini
odeyerek sahip oldugunuz hicbir sey, tamamiyla size ait degildir. Siz onun
mulkiyetine sahip olabilirsiniz ama onu, hakkaniyet ve adalet duygusunu rencide
edecek sekilde kullanamazsiniz. Sizin 'nasil olsa benim mahm, istedigim gibi
kullanirm' deme likslnuz, bir insana yiyecek ulasmamasina yol aglyorsa, bir
ulkenin milyar dolarlarinin heba olmasina sebep oluyorsa, o zaman ortaya ¢ikan
her ‘acr’dan size de bize de pay duser. Eger biz gida israf ettik diye, bu llkede bir



insan, bir kadin, bir cocuk gidaya ulasamadan aksamladiysa, bu vebalden bize de
pay diiser. Biz bu bilincle hareket ettik ve paydaslarimizla birlikte istanbul’da gida

israfini dnlemeyi hedefleyen projemize start verdik. Bu proje ile ylz ylize egitimler
verecegiz. Bir zamanlarin o meshur reklam sloganinda oldugu gibi biz de 'Gidada

eqitim sart' dedik."

Avdagic, “Sonuc olarak ifade edeyim ki, projemiz gercek anlamda bir istanbul
Projesi oldu. Projemiz, ortak akil ve ortak ¢aba ile inaniyorum ki, hedefine
ulasacak... Ancak israfl dnleme kampanyalarinin lafta kalmayip icraata da ge¢mesi,
hepimizin hep birlikte ve yurekten tek bir cimleyi sdylemesine bagli. Ben hepimiz
adina o ciimleyi sdyleyerek sézlerimi tamamliyorum: Gidada israfa Dur De" diyerek
sOzlerini tamamladi.





