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NAR VE LIMONDAN ELDE EDIiLEN BAZI URUNLERE ILiSKIN UYGULAMA
KILAVUZU

DAYANAK

Bu kilavuz, 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu’nun 21 inci, 22 nci,
23 iincii ve 24 iincii maddelerine, Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligi’ne ve Tirk Gida Kodeksi Gida
Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme Yonetmeligi’nin 48 inci maddesine dayanilarak
hazirlanmstir.

Bu Kilavuz, Tirk Gida Kodeksi Yonetmeliginin 9 uncu maddesinde yer alan “Nar eksisine nar, nar
suyu ve/veya nar suyu konsantresi ve su disinda baska bir gida bileseni eklenemez. Nar eksisi izlenimi
veren nar aromall sos, nar sosu, narli sos, nar eksili sos, nar aromali surup ve nar eksili surup gibi
isimlerle nar eksisi benzeri iiriinler yurt icinde piyasaya arz edilemez.” ve “Limon suyu izlenimi
veren; limon aromali sos, limon sosu, limonlu sos ve benzeri isimlerle limon suyu benzeri iiriinler
yurt iginde piyasaya arz edilemez.” hiikiimleri kapsaminda hazirlanmistir.

AMAC

Bu kilavuz, nar ve limon meyvelerinden iiretilen eksi, ¢esni, sos vb. iiriinler hakkinda tiiketicilerin
dogru bilgilendirilmesini saglamak ve yaniltilmasinm1 Onlemek, gidalarin etiketinde iiriin
isimlendirmesine iligkin kullanilan terimler, ifadeler ve gorseller ile gida katki maddeleri ve aroma
verici maddelerin kullanim1 hakkinda gida isletmecilerine yardimci olmak ve resmi kontroller
sirasinda yapilacak degerlendirmelerde uygulama birlikteligi saglamak amaci ile hazirlanmistir.

Bu Kilavuz degerlendirmede genel cergeve ¢izilmesi amaciyla hazirlanmis olup s6z konusu iiriinler
icin Tiirk Gida Kodeksi kapsaminda biitiinciil degerlendirme yapilmasi gerekmektedir.

Ayrica degerlendirmede yol gosterici olmast agisindan, bazi drneklerle konu agiklanmistir.
UYGULAMA ESASLARI

Nar ve limon meyvelerinden iiretilen eksi, ¢esni, sos, limon suyu vb. tirinlerin igerik ve etiket bilgileri
birbiriyle uyumlu olmal1 ve tiiketiciyi yaniltict olmamalidir.

S6z konusu triinler yatay gida kodeksine (etiketleme, gida katki maddeleri, aroma vericiler,
mikrobiyolojik kriterler, bulasanlar, pestisit, ambalajlama vb.) uygun olmalidir.

Bu kilavuzla belirlenen kurallar; 6zel mevzuatinda belirlenen hiikiimler sakli kalmak kaydiyla
uygulanir.

Asagida tarif edilen iiriinler ortalama tiiketici nezdinde, ambalaji, rengi, kivam veya sunumu
ile nar eksisi izlenimi vererek tiiketiciyi yaniltici olacagindan, hangi isimde olursa olsun
iiretilemezler ve etiketlerinde nar ifadesi ve gorseli bulunamaz.

e lceriginde sadece “su, glukoz/fruktoz surubu vb. seker tiirevleri, aroma verici madde,
renklendirici vd. gida katki maddeleri” olan tirtinler.

e lceriginde “su, glukoz/fruktoz surubu vb. seker tiirevleri, meyve/sebze
konsantresi/pulpu/suyunun yaninda, aroma verici madde, renklendirici katki maddesi” olan
iirtinler.
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Burada siralanan bilesenlerin tamami yerine bir kismi kullanilsa dahi (alt satirlarda tarif edilen
iirin grubuna giren triinler harig) tliketiciyi yaniltict nar eksisi izlenimi veren iirlinlere izin
verilmez.

Nar eksisi izlenimi veren nar aromali sos, nar sosu, narli sos, nar eksili sos, nar aromal1 surup
ve nar eksili surup gibi isimlerle nar eksisi benzeri iirlinler i¢in Tirk Gida Kodeksi
Yonetmeliginde verilen gecis siiresi doldugu i¢in bu tiriinler yurt i¢cinde piyasaya arz edilemez
ve piyasada bulunamaz.

Nar ile iiretilebilecek ve iizerinde nar gorseli ve nar ifadesi kullanilabilecek iiriinler asagida yer
almaktadr.

Nar konsantresinden (gerektiginde su ilavesi ile) veya nar suyundan {iretilen tiriinler. Sadece
bu iriinlerde gidanin adi olarak “Nar Eksisi” ifadesi kullanilabilir. Bu tiriinler herhangi bir
gida katki maddesi ve aroma verici icermemelidir.

Iceriginde nar suyu/konsantresi yaninda diger meyve/sebze konsantresi/pulpu/suyu ile gerekli
oldugunda su igeren, bunlarin haricinde bagka bilesen icermeyen iiriinler; tek basina “Nar
Eksisi” olarak isimlendirilemez. Ornegin; nar ve visneden olusan bir iiriin “Nar ve Visne
Eksisi” olarak isimlendirilmelidir. Bu iirlinlin etiketinde nar ve visne gorseli birlikte yer
alabilir, sadece bir meyve gorseli kullanilamaz. Bu {irlinler herhangi bir gida katki maddesi ve
aroma verici icermemelidir.

Bilesen olarak en fazla nar igeren ve bunun yaninda diger meyve/sebze
konsantresi/pulpu/suyu, su ile baharat veya bitki, hububat, bakliyat, kuruyemis vb. yenilebilir
bilesenleri de igeren iiriinler, tek basina “Nar Eksisi” olarak isimlendirilemez. Ornegin nar,
visne ve kekikten olusan bir {iriin “Narli Vigneli Kekikli Eksi” seklinde isimlendirilebilir, bu
tiriinlin etiketinde nar, visne ve kekik gorseli birlikte yer alabilir, sadece bir bilesenin gorseli
kullanilamaz. S6z konusu iiriinler Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi
kapsaminda kullanilmasina izin verilen gida katki maddelerini i¢erebilir.

Cig kofte sosu, cesnili sos, salata sosu gibi kullamm amacina ya da i¢erigine uygun adlarla
iiretilerek piyasaya arz edilebilen iiriinler asagida yer almaktadir.

Igeriginde su, glukoz/fruktoz surubu vb. seker tiirevleri ile en az %20 meyve/sebze suyu igeren
riinler piyasaya arz edilebilir.

Iceriginde %20°den daha az meyve/sebze suyu yer alan iiriinler ¢ig kofte sosu, ¢esnili sos,
salata sosu vb. adlarla piyasaya arz edilemez.

Bu iiriinlerde, aroma verici ve renklendirici gida katki maddesi kullanilamaz, ancak teknolojik
gereklilik olarak Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi kapsaminda
kullanilmasina izin verilen diger gida katki maddeleri yer alabilir.

Bu isimlerle iiretilen ve igerik olarak en az %20 meyve/sebze suyu igermeyen iirtinler (“eksi

sos”, “eksili sos”, “eksimtirak sos” vb. isimler dahil) 1 Subat 2025 tarihinden itibaren
piyasada olamaz.
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Asagida tarif edilen iiriinler ortalama tiiketici nezdinde, ambalaji, rengi, kivami veya sunumu
ile limon suyu izlenimi vererek tiiketiciyi yamltici olacagindan hangi isimde olursa olsun

iiretilemezler ve etiketlerinde limon ifadesi ve gorseli bulunamaz.

Su, aroma verici, tatlandirici, renklendirici ve koruyucu vb. gida katki maddelerinden {iretilen
iirlinler.

Su, glukoz/fruktoz surubu, aroma verici, renklendirici ve koruyucu vb. gida katki
maddelerinden iiretilen iirtinler.

Iceriginde su, glukoz/fruktoz surubu, gida katki maddeleri, limon aroma vericisi, limon
suyu/konsantresi olan iiriinler.

Burada siralanan bilesenlerin tamami yerine bir kismi1 kullanilsa dahi (alt satirda tanimlanan
iriinler harig) tiiketiciyi yaniltici limon suyu izlenimi veren triinlere izin verilmez.

Limon ile iiretilebilecek ve iizerinde limon gorseli ve limon ifadesi kullanilabilecek iiriinler
asagida yer almaktadir.

Tiirk Gida Kodeksi Meyve Suyu ve Benzeri Uriinler Tebliginde tanimlanan limon
meyvesinden iiretilen iiriinler. Bu iirlinlerde isimlendirme Teblig’e uygun olmalidir.

Bu tiriinlerde, Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Y 6netmeligi kapsaminda kullanimina
1zin verilen katki maddeleri kullanilabilir.
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